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Các nhà khoa học đã tìm ra một cách mới để giúp đàn ông vượt qua chứng bất lực: cấy các hạt
nhựa tí hon chứa khí nitric oxit vào "cậu nhỏ". Kết quả thử nghiệm ban đầu cho thấy, phương
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Các nhà khoa học đã tìm ra một cách mới để giúp đàn ông vượt qua chứng bất lực: cấy các hạt
nhựa tí hon chứa khí nitric oxit vào "cậu nhỏ". Kết quả thử nghiệm ban đầu cho thấy, phương
pháp này thậm chí còn hiệu quả hơn "tiên dược phòng the" Viagra.
Như chúng ta đã biết, sự cương cứng của dương vật là do máu dồn về các thể hang đặc biệt nằm
dọc theo chiều dài của "cậu nhỏ". Các thể hang được nối với một hệ thống mạch máu phức tạp,
và bất kỳ tổn hại nào đối với những mạch máu này sẽ cản trở nguồn cung cấp máu và có thể dẫn
tới chứng bất lực ở nam giới.
Vì lí do trên, đàn ông mắc chứng cao huyết áp, cholesterol cao và tiểu đường có nhiều nguy cơ bị
rối loạn cương dương. Người ta ước tính, có khoảng 50% - 70% nam giới mắc bệnh tiểu đường
cũng gặp trục trặc với "cậu nhỏ".
Sau khi được cấy vào các thể hang trong dương vật, các hạt nhựa tí hon sẽ giải phóng dần khí
nitric oxit, giúp cải thiện chứng rối loạn cương dương trong 3 tuần, hiệu quả hơn "tiên dược
phòng thư" Viagra. (Ảnh minh họa: Shutterstock)
Hiện nay có một số liệu pháp chữa trị bằng thuốc, kể cả sử dụng hoạt chất sildenafil - thành phần
chính đã làm nên tên tuổi "tiên dược chốn phòng the" của Viagra, tỏ ra thành công trong việc đối
phó rối loạn cương dương. Tuy nhiên, vì lí do nào đó, 1/3 số đàn ông không phản ứng với những
biệt dược này.
Các nhà khoa học vừa tìm ra một giải pháp thay thế, dùng các hạt nhựa tí hon chứa khí nitric oxit.
Một số thử nghiệm trước đây đối với những bệnh nhân tim mạch từng hé lộ, nitric oxit - chất khí tự
nhiên có thể suy giảm theo tuổi tác, giúp mở rộng các mạch máu.
Trong một cuộc thử nghiệm mới tại Đại học Rice (Mỹ), các nhà khoa học đã cấy các hạt chứa khí
nitric oxit vào thể hang trong dương vật của những động vật bị tác động để mắc bệnh tiểu đường
tuýp 2. Khi ở bên trong "cậu nhỏ", các hạt tí hon đã giải phóng dần khí nitric oxit. Kết quả cho
thấy, phương pháp này đã cải thiện được chức năng cương dương của những con vật thí nghiệm
trong vòng 3 tuần, nhanh chóng và hiệu quả hơn Viagra.
Theo tạp chí Journal of Sexual Medicine, nhóm nghiên cứu đang lên kế hoạch thử nghiệm phương
pháp trên ở người. Nếu thành công, nó có thể chính thức trở thành một lựa chọn chữa trị rối loạn
cương dương và bất lực mới cho mọi bệnh nhân trong vòng 5 năm tới.
Bình luận về kết quả thử nghiệm, giáo sư Raj Persad đến từ Viện Nội tiết Bristol (Mỹ) nhấn mạnh,
các hạt nhựa chứa khí nitric oxit cũng có thể mang lại lợi ích về sức khỏe nói chung do giúp tăng
lượng máu luân chuyển khắp cơ thể, dù chúng chỉ được cấy vào khu vực dương vật.
 
 
 
 


