MUSN NGUOH TRE BO THUSC LA, HAY "VUST VE"

Mat bén nghién cu méi chi ra rdng, cdc chién dich chdng hot thudc nhém veao gidi tré cé thé s&
hiéu qua hon néu tap trung vao nhirng mat tich cyc cda viéc bé thudc l& thay vi nhén manh vao
nhiing téc hai dén sic khe.

>>> Nga diéu ché thanh céng véc xin chéng hdt thuéc l&

Theo ban nghién ctu do céc nha khoa hoc thudc trudng Dai hoc London (Anh) tién hanh, viéc tap
trung vdo loi ich cba viéc bd thudc nhu cé thém nhiéu tién va cé mét lan da dep hon c6 thé s& hiéu
quéd hon viéc nhin vao mét tiéu cyc cda viéc hot thuse nhu sy gia téing nguy co méc mét s6 logi
bénh.

Ban nghién ctu chi ra vide "de doa" khéng mang lai hiéu qué cao. (Anh: chilloutpoint.com)

Ly do duoc dua ra la béi vi ngudi tré gdp khé khan hon trong viéc hoc tr nhitng tin xdu, diéu nay
c6 thé gidi thich tai sao ho thuong it phdn Gng véi nhiing cénh bdo.

Theo cdc téc gid, con ngudi dua ra quyét dinh dya trén nhirng gi ching ta tin rdng cé thé xdy ra
trong tuong lai. Nhung nhiing ngudi tré c6 mét xu huéng ty nhién la phét [ nhitng théng tin tiéu
cyc. Tréi lai, khd néing hoc héi tir nhirng théng tin 8t lai duy tri méc 8n dinh qua tdt cd céc dé tudi
tham gia bdn nghién ctu.

Tién s Christina Mousiana, mét téc gid cla nghién ctu trén, néi: “Cdc két qud nay cé thé gitp gidi
thich tac déng han ché& cda nhirng chién dich nhdm vao nhitng ngudi tré, vén nhdn manh véo
nhiing méi nguy hiém cla viéc léi xe bdt can, tinh dyc khéng an toan, lam dung thuéc va ruou
cting nhu nhiing hanh vi nguy hiém khéc”.

Mét téc gid khéc gidi thich thém: “Ching ta nght ching ta vé dich khi ching ta con tré... Néu ban
mudn khién cho nhitng ngudi tré hoc héi t6t hon tr nhitng nguy co ¢ lién quan dén chon lya cda
ho, ban phdi nhdn manh vao nhiing loi ich ma sy thay déi tich cyc s& mang lai thay vi de doa ho
bdng nhiing cdu chuyén kinh di”.



