NOI AM ANH KY LA VOI HINH TRON

C6 nhitng ngudi nhin thdy bong béng xa phéng, bot trong nuéc c6 ga hodic cdc vat khéc ¢6
nhiing cum 15 thi cé biéu hién dau nra déu, hodng loan, d8 mé hai, khign cdc nha nghién cu lao

vdo tim nguyén nhén.

Ching bénh nay duoc céc nha khoa hoc goi la Trypophobia. Bé la chirng so hai khi nhin thay 16.
Trypophobia la ching so hai 16 nhu nhiing 15 the nay. (Anh: LiveScience)

Gidi nghién ctu cho rdng ndi so hdi nay cé thé do ¢6 sy tvong déng ndo dé gitra cdc |6 va hinh
&nh déng vat déc hai.

"Trypophobia |& ndi ém &nh phé bign nhdt ma ban chva bao gio nghe néi", LiveScience dan loi
Gepff Cole, mét nha tém ly hoc tai Dai hoc Esssex, cho biét.

Trong mét nghién c&u, Cole va cdc déng nghiép da phdt hién ra réng 16% nguoi tham gia cé déu
hiéu cta trypophobia.

D& diéu tra sinh vét doc hai cé the géy ra ndi ém dnh, Cole va cdc dong nghiép da phan tich hinh
énh cla bach tude xanh véy, rdn hd mang, nhén... Phdn Gng tao thanh hién tuong Trypophobics
theo céc nha nghién ctu cé thé la mét tac dung phu cda mét sy thich nghi tién héa dé tranh dong
vat déc hai.

"Cé mét ban néing bam sinh tién héa givp canh gide véi nhiing thi ¢6 thé lam hai ching ta", Cole

nod.



