TIM RA CACH PHAT HIEN SGM UNG THU BUONG TRUNG

Cdc nha khoa hoc My vira thanh céng trong viéc phat hién ung thu buéng tring giai doan déu
théng qua phuong phdp kiém tra mdu, mé duong cho ky thudt xéc dinh bénh nhan méc bénh
khéng cén théng qua phéu thuét.

>>> Co hdi cho nhitng bénh nhén ung thu budng trirng

Theo nghién ctu cia cde nha khoa hoc thude Bai hoc Texas, My cdng bé trén mang tin truyén hinh
Canada (CBC) ngay 26/8 cho biét nghién cu duoc tién hanh trén 4.051 phy ni & d6 tudi man
kinh trong vong 11 ném.

Nhiing ngudi tham gia dugc xét nghiém mdu dinh ky d& do mic dé CA125 - mét logi protein do
céc khdi u buéng tring, k& cd cdc u nang vé hai, sén sinh ra.

Két qud, 83% phy ni¥ ndm trong dién nguy co binh thuong va tham gia xét nghiém mdu hang
ndm; khodng 14% phy n& & nhém trung gian va phdi 1&p lai céc xét nghiém 3 thang/lan; gan 3%
phy n& thudc nhém cé nguy co cao, duoc yéu cau di siéu &m va tham khéo y kién cia béc st phy
khoa.

Xét nghiém mdu dinh ky gitp phét hién sém ung thu budng tring. (Ngudn: AP)

Tét cd 4 phy n& méc bénh trong nhém nay déu cé qué trinh tham gia nghién céu it nhét 3 ném va
c6 chi s6 CA125 mic thdp trong lan kiém tra méu déu tién. Tuy nhién, chi s& nay tang lén trong
nhirng lan kiém tra sau.

Céc nha nghién ctu cho biét myc tiéu cla viéc kiém tra méu la tim ra dich xéc céc khéi u khi
ching con trong giai dogn cé thé diéu tri duoc.

Ung thu buéng tring tuy khdng phd bign nhung c6 thé géy t& vong do cdc trigu ching thuang
khéng c6 hodc khéng ra rang nén khé phét hién bénh sém.

Bén canh dé, do ty 1& méc bénh ung thu budng tring tvong déi théip trong ni gidi, mét chién luoc
sang loc nham gidm thiéu cdc cude phdu thudt khong cén thigt do céc gid tri duong tinh gid la rdt
quan trong.

Giéi chuyén gia ciing ddnh gid chién luoc hai budce dé tam sodt ung thu buéng tring & phy niv
mdn kinh da thanh céng xuét séc trong viéc xdc dinh bénh nhén méc bénh nay ma khéng cén
phdu thuét.

Tuy nhién, céc nha nghién céu dang chd két qua cda mét nghién ctu khéc duoc tién hanh tai Anh
véi thudt todn tuong ty nhung c6 quy mé lén hon, bao gém khodng 200.000 nguoi tham gia
ngdu nhién.

Nghién ctu thi hai nay ciing nhdm myc dich xdc dinh khé néng gidm t& vong cho nguoi méc ung
thy budng triing nho kiém tra ndng doé CA125 trong mdu dinh ky.

Ngodi ra, cdc nha khoa hoc ciing dang nghién céu cdc chi ddu sinh hoc khéc cda ung thu buéng
trirng. Néu nghién ciu cé két qud, bién phép nay sé duoc ép dung nhu mét dang xét nghiém sang
loc phuc vu ngudi bénh.



