POT PHA MOI TRONG PIEU TRI DI TAT TIM BAM SINH

Céc bdc st phau thuat khoa nhi thudc Bénh vién Nhi Boston va Vién Mayo & My cho biét, ho dang
phét trién phuong phdp diéu tri méi c6 thé cdi thién ddng ké ty |é séng sét cha tré so sinh méc mot
di t&t tim bdm sinh cyc ky phc tap: Hai ching thidu sén tim tréi (tam thét trdi

Vai chuc ndm truée, nhitng bé bi di tt tim bam sinh hdu nhu khéng thé séng dén tudi thigu nién.
Theo Trung t&m Kiém sodt va Phong nglra Dich bénh (CDC), c& 40.000 tré em My chao doi bi
khuyét téit tim bam sinh m&i ném thicé gén 1.000 bé méc HLHS.

Can bénh nay xudt hién khi tam that cda tré phdt trién bét thuong do ¢6 van dé vé di truyén. Dai
véi mét tréi tim binh thuong, tam that trdi nhéin mdu cé éxy tir phéi dé cung cdp cho nédio va céc co
quan khéc. Sau khi bi 1ay hé&t 6xy, mdu s& tr& vé t&m nhi phdi, xudng tam that phdi réi dugc bom
lén dén phéi va bét ddu lai chu ky tudn hoan mdu. Trong trudng hop chi cé mét tam that phdi, tim
khéng thé nhan di méu c6 6xy dé nudi co the. Néu khong duoc phdu thudt, tré bi HLHS thuong to
vong trong vong vai ngdy hodc vai tuan sau khi sinh. Ghép tim la mét lya chon, nhung co hoi rét
mdng manh khi tré so sinh it khd néing séng sét d& che doi duoc cdy ghép.

Bé Harrison Fitch hién séng khde manh cung cha me va anh trai. (Anh: viralnewschart)

Hién tai, d& gilp tré c6 thé séng sét véi mot tam that, cée chuyén gia ép dyng 3 phuong phdp
phdu thudt tiéu chudn duoc phét trién trong 30 ndm qua, bao gém: Norwood duoc thyc hién
ngay sau khi sinh, Glenn khi tré duoc 4-6 théng tudi va Fontan lic bé khodng 3 tudi. Nhung méi
day, céc béc s tai Bénh vién Nhi Boston da gat hai duoc thanh qué cda minh sau 10 ndm né lyc
nghién cGu, khi s dung ky thuat sinh hoc dé giop tré bi HLHS phdt trién phdn tam that bi khiém
khuyét.

Bdc st Sitaram Emani cho biét, phuvong phép nay da duoc ép dung diéu tri trén 34 bénh nhi va ¢6
13 trudng hop dang séng véi hai tém that hoat déng binh thudng. Mét trong s6 tré may mén dé
chinh la cdu bé Harrison Fitch (hién 6 tu8i) dén tir thanh phd Atlanta, tiéu bang Georgia.

N&m 2006, sau khi siéu am va duoc chan dodn bao thai ¢6 ddu higu bat thuong, bs me bé
Harrison dé& quyét dinh daing ky tho nghiém phuong phdp diéu tri méi cia Bénh vién Nhi Boston —
phdu thudt can thigp t giai doan bao thai, thai diém ma céc chuyén gia cho la 6 thé tan dyng
duoc khd ndng téi tao cda co thé. Trong ca phau thudt nay, céc bdc st da ludn thanh cong mét
qué béng vao trong khoang tim va bom phéng né dé mé mét van tim bj tdc nghén. Van tim sau dé
bét ddu mé va déng, cho phép méu di qua tam thét tréi.

Khi Harrison chdo doi, tam thét tréi cda bé bét dau phét trién nhung chua du khé néing hoat dong
déc lap. Céc bdc si tiép tyc tién hanh 3 phuong phdp phéu thuét Norwood, Glenn va Fontan. Khi
Harrison duoc 4 tudi, vai thdng sau ca phdu thuat thi 3, cdu bé duoc phdu thudt lan thi tv dé
giUp tam thét tréi hoat déng binh thuang. Hién bé Harrison hodan toan khde manh va ¢ thé tham
gia cdc rod choi vén déng manh nhu béng dé, béng vor.

Céc bdc st cho biét khéng phdi tat cd bénh nhan déu dat duoc két qua mong mudn nhu trudng
hop cba bé Harrison. Do dé, béc st Emani cung céng sv dang nghién céu thém vé ky thuat nay dé
chéc chén day la mét bién phép an todan, bao gém cd viéc cham séc sau phau thuat. Méc du hiéu
qud cba phuong phdp nay cé thé phdi mdt nhiéu ném méi duoc xéc nhan nhung bdc st phdu
thuat Harold Burkhart hy vong day c6 thé Ia "cdu canh" cho tré méc dj tat HLHS, nhdt la khi cac bé
khéng c6 du thoi gian cing nhu sic khde dé cher duoc ghép tim.






