TINH CACH CO THE ANH HUONG BEN KHA NANG SINH DE?

Mét nghién cru méi cdng b trén tap chi European Journal of Personality hé 16, nhiting ngui dan
éng "dé bij kich thich than kinh" cé it con hon so véi cac the hé truéc.

Cdc nha nghién ctu da tim higu dnh hudng cda tinh céch dsi véi khé néing cé con cda mét ngudi,
dya vao khdo sat pham vi réng va dir liéu dang ky khai sinh tr Na Uy.

Nhém nghién céu phét hién, nhitng ngudi dan 6ng "dé bi kich thich than kinh" ¢6 it con hon so
v&i cdc thé hé truéce. Ho cling nhan thdy, nam giéi ¢ tinh huéng ngoai va ¢di mé cé xu huéng
sinh ra nhiéu con hon. Trong khi d6, cdc phu n duoc dénh gid la chu ddo trong céc tréc nghiém
vé tinh céch, thuong dé it con hon, du ho thuéc the hé ndo.

Theo nhém nghién c@u, nhitng ngudi dan éng "dé bij kich thich théan kinh" var céic phy ni chu déo
nhiéu khd néing ¢4 it con hon. (Anh minh hoa: CTV)

Nghién cu trén c6 thé cung céip cdc ham chi quan trong vé dong luc hoc dén sé ding vao loc ti
sudt sinh & nhiéu nuéc phét trién trén the gidi dang syt gidm xudng thép hon moc sinh thay the.
Theo Vegard Skirbekk - nguoi dan déu nghién cu, tinh céch c6 thé la mot yéu t6 gép phdn dén
t6i viéc suy gidm 1 1& sinh & chau Au.

Cdc thay dai vé dan s& la mét yéu t8 quan trong cho viéc phdng dodn nhiing thay déi trong tuong
lai vé sy phdt trién bén virng, khi hau, ndng lvong va an ninh lvong thyc.

Ong Skirbekk luu y 16 vigc gidm sinh con & cdc nam gisi d& bi kich déng than kinh, nhiing nguai
6 xu huéng dé budn rdu va xic déng. Tuy nhién, nghién ciu cda éng va céc cdng sy phdt hién,
&nh hudng nay chi cé & nhitng ngudi dan éng sinh ra sau ndm 1957.

Nha nghién ctu Skirbekk nhan dinh, thay ddi vé khé néng sinh con cia nhiing nguoi dan éng néi
trén c6 thé do cdc tidu chudn méi trong viéc sinh con, chdng han nhv céc cdp déi ngay nay che
doi lau hon d& 6 con va ¢6 xu huéng "thd" nhau lau hon truéce khi di dén quyét dinh cho ra doi
nhiing dira tré cia minh.

Céng trinh cda nhém Skirbekk cé thé thyc hién duoc nhe hé so sinh v cung chi tigt cia Na Uy
cting nhu mét cude khdo sét tinh céch hop nhét, cho phép cdc nha khoa hoc cé thé nghién céu céc

mé&i lién hé gitra kha nang sinh sdn va tinh cach cda cd nam va no.



