LY GIAI MO VE CHUYEN MUGBI KHONG THE LAY NHIEM HIV

Cdc nha khoa hoc da chi ra, mudi khong phdi la nhiing "chiéc kim tiém biét bay" nén khéng the
|y nhiém virus HIV sang cho ngudi.

Theo 58 liéu cba TS chic Y 18 the gisi (WHO), can bénh HIV/AIDS da giét chét khodng 1,6 trigu
ngudi méi ndm. Con dudng lay bénh cda céin bénh the ky nay chd yéu la do qua duong tinh dyc -
quan hé tinh duc khéng duoc béo vé, duong mdu - st dung chung kim tiém bdn, truyén mdu... Tuy
nhién, nhiéu ngudi van thdc méc liéu mudi hit méu ngudi bénh réi "dét" ching ta thi cé khién ta
bi l&y nhiém virus HIV dugc khong?

Méi day, trang Business Insider dua tin, cac nha khoa hoc va Joe Conlon - cyu nhé ¢6n trung hoc
va ¢& vén ky thuat cba Higp hi Phong chéng mudi cda My khdng dinh: "Dé khéng hodn toan la
cau hdi thigu tinh cén c&. Nhung lodi mudi khéng thé truyén virus HIV duoc”. Conlon gidi thich
rang, truéc hét, khi con mudi dét ban, né da hit méu vao trong rudt cla né. Tai day, axit frong da
day cda mudi da tiéu diét virus HIV.

Bén canh dé, truéc khi hit mau, mudi tiét nuée bot cé chdt chdng déng dé gidp cho né hit mau dé
dang hon. Tuyén nuéc bot va tuyén hit méu ndm téch bigt nhau trong voi cda mudi. Tuyén hot
mdu ¢é cdu tric phic tap va nhin chung né khéng gigng nhu mét 8ng kim tiém. N&i don gidn,
mudi tiét nuéc bot theo dudng riéng va hot méu theo dudng riéng.

K&t qua la, méu duoc hit theo huéng duy nhét va khéng bi bom nguoc vaio mau cia ngudi bi dét.
Do dé, ngay cé khi con mudi mang siéu vi khuéin méu tr ngudi bénh HIV thi méu s& khong bao
gio thodt khdi tuyén nuéc bot dé vaio méu cba ban.

Colon cho biét: "D&i véi mét con mudi hit méu ngudi bénh, né s& mang trén minh virus. Virus cé
thé ton tai trong khoang co' thé cia mudi nhung lai khong theo tuyén nuéc bot, qua vét dét dé vao
co thé ngudi khdc. D6 la mét qud trinh vé cung phirc tap va ngudi bi dot nhiém HIV la khéng the".
Tuy nhién, mudi lgi c6 khd néing lay truyén ky sinh tring sét rét. Ly do la béi ky sinh trung nay <6
thé phdt trién trong rudt mudi, sau dé di chuyén déic biét t6i tuyén nuéc bot va tiép tuc vong doi &
mot ngudi méi.



