NAO CON NGUOI €O GPS NOIBO

Mét loai t& bao ndo, gitp cac lodi déng vét theo dai vi tri cia ching trong khéng gian, dé duoc
tim thdy lan dau tién & ngui.

Giéi khoa hoc phdt hién t&€ bao than kinh, goi la & bao luéi trong khi kich hoat néio bd cia ngudi
tham gia trd choi khém phd méi truong do. Céc € bao nay hoat déng nhu mét hé théng GPS (hé
th&ng dinh vi) bén trong, né ciing déng vai trd trong bd nhé con ngudi.

Nha nghién ctu Joshua Jacobs, thuéc Dai hoc Drexel & Philadelphia cho biét: “Céc € bao luéi
gilp con ngudi cdm nhdn vi tri cda ho trong méi truong”.

Cudi nhiing nam 1970, céc nha khoa hoc tim théy sy hoat déng cda t& bao théan kinh trong ving
ndo hippocampus (trung t&m ky Gc cia ndo) & chuét khi né c6 mét & mét dia diém cy thé. T& bao
ndy duoc dat tén la “t&€ bao noi chén”. Nam 2005, cac nha khoa hoc phét hién ra cdc t& bao luéi
& chudt, doi va khi.

Anh chyp man hinh trd choi chuy&n huéng thuc t8 do. (Anh: upenn.edu)

Mét nghién ctu hinh dnh céng hudng i trén b ndio ngudi cho théy cdc t& bao lusi ton tai trén
con ngudi. Nghién céru méi nay la bdng ching dé khdng dinh nghi vén truéce day la dong.

Jacobs va déng nghiép da kich hoat t& bao luéi bang céch st dung céc dién cyc cdy trong ndo
cUa bénh nhéan dang diéu tri bénh déng kinh khéang thudc (cac dién cuc s dung giop bdc st tim
thdly ngudn géc con déng kinh cda bénh nhan).

D& thyc hién thi nghiém, ngudi tham gia s& choi mét tro choi khdm phd méi truong do. Ho ¢6
nhiém vy tim vi tri cac d6i tvong khdc nhau, nhy mét chai nuéc hay chiéc xe dap. Béi tvong sau
d6 s& bién méat, nguoi tham gia phdi tim dén vi tri trude dé cda déi tuong bang cach st dyung phim
diéu khién.

TU nghién cGu trén, gidi khoa hoc phét hién hoat déng cda cac # bao lusi trong mét ving néo goi
la vé néio entorhinal, né tham gia vaio bd nhé va bi dnh hudng béi bénh Alzheimer. Phét hign nay
gitp lam sdng 1 céch thic con nguoi di chuyén. Con nguoi st dung co ché xdc dinh vi tri tvong
ty nhu chudt va céc dong vét khéc.

"K&t qud gitp ching ta gidi thich rat nhiéu bénh lién quan dén dinh huéng trong khéng gian,
nhiing ngudi bi bénh Alzheimer thuong tré nén mét phuvong huéng”, Jacobs néi. "Cé & cac
phuong phép diéu tri s& chd yéu téc déng dén céc t& bao lusi”.



