CAM BAM SINH BONG BIET NOI NHO PHO MAT KEM

Bat chdp viéc mdc mét cén bénh khién minh bi cam tir khi chao doi, mét ¢6 bé 3 tudi nguoi Anh
dét ngot bigt néi nher ché dé an gdm nhiéu pho mat kem.

Bé Fields Taylor, dén tr Melton Mowbray & Leicestershire, Anh sinh ra véi can bénh gene thiéu hut
Glut 1 v6 phuong ctu chiva. Viéc méc cén bénh bam sinh gay ra hién tvong thigu hyt duong
glucd cung cdp cho bd ndo nay da khién em bi cém suét 3 nédm dau doi.

Me bé Fields Taylor vé cung vui ming khi con gdi bét ra tiéng néi sau 3 ném cém ldng vi méc
bénh gene Glut 1. (Anh: The Sun)

Tuy nhién, ch& d6 &n gém t6i Tkg pho mat kem méi tuén, bat ddu tir thang 4 vira qua da giop bé
Taylor bat déu cét tiéng néi. Theo t& New York Daily News, ché dé &n cé tén goi Ketogenic déc
nhét v nhi nay da gitp co thé Taylor si dung chdt béo nhu mét nguén cung céip néing luong thay
the glucé.

Me cia Taylor tiét 16, lvong pho mat kem c6 bé tigu thy méi tuén la "kinh khing" déi véi nguoi
binh thuong. Dau véy, Taylor rdt thich mén thyc pham ngdy béo nay va thuong phét né 1én banh
quy gion dé &n kem.

Cha me cda Taylor l&n déu tién phét hién ra diéu béat thuong khi con géi ho chi méi 15 tudn tudi.
Ngudi me nhé lai: "Téi d& dua con gai t6i tham kham bdc st va dét nhién con bé 1&n con co gidt
trong phong chd. Téi chét diéng ngudi. Con bé tréng hodn toan tréng réng, nhu sép buéc sang
the gi&i bén kia".

Céc béc st ban dau chén dodn bé Taylor méc ching déng kinh. Nhung mét ném sau dé, ho phdt
hién c6 bé mdc bénh gene Glut 1.

"Téi da khéng tin, diéu gi dé don gidn nhu thay ddi ché dé an cho con ciing ¢6 thé tao ra mét khac
biét lon. Thét tuyét voi khi biét con gdi van cé giong néi bi nhét gitr bén trong va ching t6i cudi
cung cé thé giao tiép duoc véi nhau.

Hién mdi tuan bé Taylor "ngén" téi Tkg pho mét kem va ddc biét thich &n kém né véi banh quy
gion. (Anh: Metro)

Théng ké cia béo The Mirror cho thdy, bénh Glut 1 chi t&n cdng 26 ngudi & Anh. Mac du can
bénh nan y nay hién vé6 phuong ctu chiva, nhung mét ché dé &@n gidu chdt béo cé thé gitp ich cho
cdc bénh nhan.

Emma Williams, t8ng gidm ddc diéu hanh va la nguai sang lap Quy tir thién Nhitng nguai ban
cba Matthew, nhdn manh, ché d& dinh dudng Ketogenic hién la liéu phap diéu tri duy nhét déi véi
cén bénh gene Glut 1. Theo ba Williams, diéu déng buén la nhitng bénh nhén duoc chan dodn
mdc cdn bénh nay & Anh hién dang phdi che doi rét lau dé duoc chiva tri.

Céu chuyén cda bé Taylor s& néu bét tac dung cia phuong phdp cha tri ding déi véi ngusi
bénh. Ba Williams qud quyét, ché d6 dinh dudng Ketogenic c6 thé tao ra sy ky diéu & cac bénh
nhén Glut 1 vai cd & nhitng ngudi mdc chirng déng kinh khéng thuéc.



