BO PHAN NAO CUA CO THE CON NGUOI "vO DUNG" NHAT?

Gido su Robert Shmerling tai Truong Y Harvard vira dua ra quan diém cda minh vé b phan kém
quan trong nhét trén co thé con nguai.

Trong giéi khoa hoc va y hoc hién, cé hai trudng phéi x&p hang tam quan trong cda cdc bd phén
trong co thé con nguoi, dé & bd phén ndo it ¢6 ich nhét hodic bd phén ndo con ngudi ¢6 thé thiéu.

Mat s8 nguai cho réng nhiing b phén kém quan trong nhdt la cac bo phan thuong di theo cdp.
Vi dy néu chdng may mdt mét mét hay mét tai thi van chua phdi la thédm hoa mién la ban giwr
duoc cdi con lai. Vigc mdt mét la phdi hay mét qud than ciing khéng de doa dén tinh mang con
ngudi. Nhung mét s quan diém cho rdng vi cdc bd phan nay qué quan trong nén méi cdn cé
thém mét bén sao dé co thé dy phong.

Gido su Robert Shmerling tai Truong Y Harvard cho biét: "Dy tri [ mét diéu t8t trong truong hop
ban bi bénh hogic bi thuong tich. Khi bi mét mét qua théin, qué con lai phéi lam viéc cham chi hon.
N&u khéng, ban s& gdp réc réi lon”.

Gid thuyét khdc lai cho rdng, c6 mét s& bo phén co thé tuy la duy nhdt véi con ngudi nhung
dudng nhu khéng quan trong [&m. Ruét thira ding déu danh sach nay.

Thé nhung, gido su Shmerling luu y rdng rudt thira khong hén la mét phéan déc lap. "Ruét thira la
mot phén cda hé tiéu héa. Amidan ciing thé, né la mét trong nhitng co quan mién dich & duong
tiéu héa va hé hép trén. Ching cling rét quan trong. Néu budc phdi tr bé mét co quan ndo dé
trén co thé minh t6i s& chon t6i mat. Téi chéc rdng 16i vé@n sdng kha khde manh ma khéng cé né".



