BAN CHAN TO!I LI

Lan dau tién trén the gidi, cac chuyén gia ghi nhdn mét tinh trang hét stc nguoc doi, theo dé dsi
tuong budc phdi trdi qua nhitng dot séng khodi cdm khéng mong muén dén tr ban chén.

Mat phy ni 55 tudi & Ha Lan d& dén bdc st than phién vé mét tinh trang bét thuong. Dén ting nay
tusi, ba that tinh khéng mudn phdi qua céc con khodi cdm khéng kiém ché duoc dén tr mét co
quan chéng dinh ddng gi dén chuyén hoat déng tinh dyc: ban chan tréi. Nhiing cdm gidc thdng
hoa c& xudt hién theo kigu béc phdt, va c& dén dén dap tir 5 dén 6 lan/ngay, theo béo cdo trén to
New York Daily News. Khéi déu tir ban chan trdi, cdm gidc dé bo doc 1én cdng chan va dén ém
dao, réi béc phat manh truéc khi chém dot.

Téc gid cude nghién ctu, Gido su - bac st Marcel D.Waldinger cia Dai hoc Utrecht (Ha Lan) cho
hay nhiing dot khodi cdm dé hét stc phién todi va ddy bénh nhan vao trang théi bét an. “Ba cdm
thdly hét sic 16i t8”, bac sT Waldinger cho biét. K&t qué do cdng hudng tir (MRI) cda ndo va ban
chan “t6i 161" cia bénh nhan déu khéng cho thdy bét ci déu higu bét thuong nao, du mét cude
kiém tra khéc ¢ chi ra sy khéc nhau gitra than kinh ban chan phai va trdi. Bac st Waldinger cho
hay néu dung dong dién kich thich ban chén tréi s& lap toc tao ra tét dinh cyc khodi & ngay ban
chéan dé.

Theo bdc s7 diéu tri, bénh nhéan khéng phdi sinh ra véi céi tam goi la "héi ching cyc khodi ban
chan" sau khi nhap vién vai tudn dé diéu tri tinh trang nhiém khudn. Tham chi ¢6 loc ba con roi
vdio vao tinh trang hén mé trong qud trinh diéu tri. Sau khi tinh déy, ba bat dau tréi qua nhiing dot
kich thich bdt thuong & ban chan, va cho rdng minh bi nhdm 18n. Khi nghién cu, cac bac st méi
phdt hién ndio cia bénh nhan khéng phan biét duoc sy khéc nhau gitra cdm gide cuc khodi dién
ra tai ban chén véi cdm gidc déng |8 ra phéi & co quan sinh dyc. Bac st Waldinger va déng sy
cho hay cac day than kinh & chén va co quan sinh duc ngoai déu di dén tdy séng véi mic dé gan
nhu tvong déng nhau. Ho dua ra gid thuyét rdng ndo &t hdn da bét ddu nhin nhan cdm gide tr
chan giéng nhu cdc tin hiéu khudy déng tai bd phén sinh duc.

Céc béc si thu tiém thudc & vao mét trong cac déy than kinh tdy séng, téc day nhén tin hidu v
chén tréi, va cdm gidc ky cuc trén bién mét hoan toan. Bénh nhéan khéng con trdi qua bét cir dot
hoi ching cyc khodi ban chédn ndo trong vong 8 thdng qua, du ba cé thé can phai quay lai bénh
vién néu cdéc tridu ching lai tai phat. Céc nha nghién ctu cho rang héi ching nay la két qud cda
mdt dang réi loan trong ndo. Sau mét ném rudi, day than kinh ban chéan s& duoc tdi tao, va khi
dé, cdc chuyén gia cho rdng bd ndo cia bénh nhén s& khéng con bi nham l&n nhy véy nira. Day
cling la truong hop hoi ching cyc khodi ban chan déu tién trén thé gi¢i duoc ghi nhén. Béc st
Waldinger cho rdng vén cé thé con nhirng truong hop khdc, nhung ho qué xdu hé dé di hdi béc
sI.

“Day khong phai la mét véin dé tryc tréc tam ly, ma thude vé than kinh. Ching 16i ¢ thé gidi thich
duoc tinh trang bénh, va ching 18i c6 thé diéu tri duoc né”, bac st Waldinger khédng dinh. Ong hy
vong viéc cdng bd ca dau tign nay cé thé xéa bd méc cdm 16i 16i & céc bénh nhéan dang lém vao
tinh trang tvong ty, theo bdo cdo trén chuyén san Journal of Sexual Medicine.






