PHAT HIEN MO VE BENH HEN SUYEN

Nhiing ngudi cé nguy co cao vé gene ddi véi chirng hen suyén thi phdt trién ching bénh nay t
khi con nhd, theo Health24 ngay 1/7.

>>> Nguy co hen suyén, ung thu phdi khi dung tau dién ngdm

Céc nghién cGu truéc phdt hién nhiéu gene lam tdng nguy co hen suyén. Nghién cdu méi mudn
tim hiéu téc dung t8ng hop cda nhitng gene nay.

Hen suyén lam gidm chéit lvong cudce séng - (Anh: Shutterstock)

Nhém nghién ctu da theo dai 880 ngudi & New Zealand tir khi viva chdo d&i vao nam 1972 va
1973.

Ho nhan thdy nhiing ngui ¢6 nguy co cao vé gene ddi véi ching hen suyén thi phét trién ching
bénh nay tir khi con nhé tusi hon so véi nhitng ngudi it 6 nguy co vé gene ddi véi bénh hen
suyén.

Nhirng nguoi bi hen suyén khi con bé cing d& bi hen suyén khi trudng thanh hon. Ho ciing bi di
ng nhiéu hon va dé& phét trign cdc van dé vé chie ndng phdi.

Nghién ctu gidp hiéu thém vé chiing hen suyén va cung cdp dir liéu cho viéc phdt trigén cach ngén
ngtra va diéu tri can bénh nay, theo Daniel Belsky céng tac tai Vién Gien va Chinh sach Duke,
thudc Trudng dai hoc Duke (M), ngudi thyc hién cudc nghién ctu.

Nghién ctu duoc cdng bé trén The Lancet Respiratory Medicine.



