
PHÁT HIỆN MỚI VỀ BỆNH HEN SUYỄN
Những người có nguy cơ cao về gene đối với chứng hen suyễn thì phát triển chứng bệnh này từ
khi còn nhỏ, theo Health24 ngày 1/7.
 
>>> Nguy cơ hen suyễn, ung thư phổi khi dùng tàu điện ngầm
Các nghiên cứu trước phát hiện nhiều gene làm tăng nguy cơ hen suyễn. Nghiên cứu mới muốn
tìm hiểu tác dụng tổng hợp của những gene này.
Hen suyễn làm giảm chất lượng cuộc sống - (Ảnh: Shutterstock)
Nhóm nghiên cứu đã theo dõi 880 người ở New Zealand từ khi vừa chào đời vào năm 1972 và
1973.
Họ nhận thấy những người có nguy cơ cao về gene đối với chứng hen suyễn thì phát triển chứng
bệnh này từ khi còn nhỏ tuổi hơn so với những người ít có nguy cơ về gene đối với bệnh hen
suyễn.
Những người bị hen suyễn khi còn bé cũng dễ bị hen suyễn khi trưởng thành hơn. Họ cũng bị dị
ứng nhiều hơn và dễ phát triển các vấn đề về chức năng phổi.
Nghiên cứu giúp hiểu thêm về chứng hen suyễn và cung cấp dữ liệu cho việc phát triển cách ngăn
ngừa và điều trị căn bệnh này, theo Daniel Belsky công tác tại Viện Gien và Chính sách Duke,
thuộc Trường đại học Duke (Mỹ), người thực hiện cuộc nghiên cứu.
Nghiên cứu được công bố trên The Lancet Respiratory Medicine.
 
 
 
 


