GIAI MA SU BIEN MAT CUA BENH HUI & CHAU AU

Cdc nha khoa hoc tin raing, ho dang tigén gdn hon t6i viéc gidi dép bi dn tai sao bénh hdi (hay con
goi la bénh phong, cvi) dét ngét bign mét dén & chéu Au cach déay 500 nam.

Bénh hi tirng la mét trong nhizng "sét tha" dang so nhét trén khdp chéu Au véi cée nan nhén bi
xua dudi ra ngodi céc thi trdn va lang mac. Cén bénh nay hién van tén tai & 91 quéc gia trén the
gi6i va tdn céng khodng 225.000 ngudi mi ndm, nhung & chéu Au, né ting dét ngét suy gidm
vao thé ky 16.

Mat trong nhiing gid thuyét phé bién nhdt vé li do cho sy bién mat dan nay la, médm bénh da tién
héa va mét tinh déc hai chét nguoi. Tuy nhién, cdc nha khoa hoc hién cé thé bac bé gid thuyét nay
sau khi kham phd ra rdng, "thd pham" gdy bénh hdi ngay nay & Trung Dong va mét s8 khu vyc
khac trén thé gisi gan nhu gidng hét mam bénh & chéu Au thei Trung ¢8.

Bénh phong tirng géy ra dai dich hoanh hanh khép chéu Au thei Trung c8. (Anh: Shutterstock)
Phat hién trén cé duoc sau khi céc nha nghién cdu tién hanh phan tich gene cda tryc khuan
Mycobacterium leprae, thi pham gay bénh hii, duoc trich |dy t nhimg médu xvong thoi Trung c8
& Anh, Thyy Dién va Dan Mach. N6 ém chi réing, ngudi chdu Au da phdt trién mét khang thé ty
nhién gitp chéng lai bénh.

Trong bai viét daing tdi trén tap chi Science, mét nhém nha nghién cdu quéc 1€ két lun: "Sy suy
thodi dét ngét cda bénh hii & chéu Au thé ky 16 gan nhu chéc chén khéng phdi do ching M.
leprae tai lyc dia nay da mét di tinh déc chét nguoi. Cac yéu 18 bén ngodi, chdng han nhu cac
bénh truyén nhiém khéc nhu bénh lao, su thay déi vé khd ndng mién dich cia vat chi hay diéu
kién xa héi duoc cdi thién cé the dan dén sy suy thodi nay".

Trong s6 3,3 triéu ky ty héa hoc duoc phét hién trong hé gene cia mam bénh thai hién dai, chi cé
20 la khéc véi phién bén cia ching thoi Trung ¢8, theo tién si Johannes Krause, mét nha di truyén
hoc thuéc Dai hoc Tuebingen (Dirc).

Tién si Stewart Cole, giam déc Vién Ste khde toan cdu tai Thuy Sy cho biét thém rdng, gid thuyét
méi dudng nhu ¢é ly vi mét s6 nghién ctu khéc trng nhédn dién cac yéu 16 gené khién hau hét
ngudi chdu Au c6 khd nang khang bénh hui t6t hon phén lén ngudi dan & nhiing khu vuc khéc
trén the giéi.

Tuy nhién, ng Cole néi thém rdng: "Ching ta hién khong cé dir ligu dé xéc dinh huéng lay lan
cba dich hdi. Mém bénh c6 thé da duoc dua 16i Palestine trong céc cude Thap ty chinh (cudc chién
tranh t6n gido nhdm phuc héi sy kiém sodt cda Kitd gido véi viung Dat Thanh - pv). Tuy nhién, qué
trinh ndy cing c6 thé xdy ra theo huéng nguoc lai".

Bénh hi (phong, cui) khong phdi la bénh di truyén ma la mét bénh nhiém khudn, gay ra bdi mét
logii tryc khudn cé tén khoa hoc la Mycobacterium leprae (con duoc goi la tryc khudn Hansen).
Bénh nay lay qua dudng da hogic hé hdp. Tuy nhién, viéc méc bénh hay khéng thi con tuy thudce
vao dép Gng cla co thé méi ngudi ddi véi vi khuan M. leprae.

Bé&nh hui chd yéu téc déng vaio da va cdc day théan kinh ngogi bién. Bénh khéng géy chét ngui
nhung c6 thé gay tan tdt, 6 2 logi nhy sau: Tan tét do vi khudn phong tryc tiép xam nhap vao day
than kinh géy ra, hdu qué la mét hay gidm cdm gidc, liét co, teo co, co ngédn, ban chan r, mét
thd, tiéu xuong, gidm tiét mé héi; tan tat do bénh nhan khéng duoc gido duc y 1€, khéng biét cham
séc ban tay ban chan mét cdm gidc, khéng biét cham séc vét thuong ngodi da déan dén viém

xuong, cut ryt tay chén.






