MOI LIEN HE GITA BENH TU KY VA & NHIEM KHONG KHi

Phy n¥ mang thai tiép xtc véi khéng khi 6 nhiém mic dé cao cé nguy co sinh con méc bénh ty ky
cao gdp hai lén ¢6 so véi nhitng thai phy séng trong méi trudng 6 nhiém thép.

Day la két luan trong mét nghién cu méi nhét cdng bé trén tap chi Vién cdnh Y 1 Méi trudng s8
ra ngay 17/6.

Céng trinh khoa hoc nay do céc chuyén gia thudc truomg Bai hoc Harvard thyc hién véi quy mé
l6m tr ndm 1989. Céc nha khoa hoc My da thyc hién nghién cdu d6i véi 325 phy ni ¢é con b ty
ky va 20.000 phy ni¥ ¢6 con phét trién binh thuong.

Trong qué trinh thyc hién nghién cu, cdc nha khoa hoc da si dung dir liéu 6 nhiém khéng khi cia
Co quan Bdo vé& Méi trudng va diéu chinh mét s8 yéu t8 khéc nhu ngudn thu nhép, trinh dé hoc
vén va viéc hot thudc 1& dé tinh todn mac dé hdp thy & nhiém & thai phu.

K&t qud cho thély nhiing dra tré c6 me séng trong méi trudng cé phéan to diesel hodic thdy ngén
cao ¢6 nguy co mdc bénh ty ky cao gép hai lén so véi tré em ma me ching séng & khu vyc &
nhiém khi thdp hon. Trong khi dé, nguy co méc ching bénh trén s& len t6i 50% déi véi tré nhé ma
me ching sdng trong méi truong cé nhiéu chét 6 nhiém nguy hiém nhu chi, mangan, metylen,
clorua, va kim logi t8ng hop.

Véi két qué nay, Truéng nhém nghién cdu Andrea Roberts da bay 16 quan ngai vé nguy co ty ky
d&i véi tré em trong bdi cdnh méi truong thé gi¢i dang xudng cdp nghiém trong.

Theo ba Roberts, c6 t6i 20% dén 60% phy nir thuéc nghién ctu ndy séng trong khu vyc ma nguy
co sinh con mdc bénh ty ky cao tuy theo logi chét géy 6 nhiém.

TU phdt hién trén, céc nha khoa hoc dua ra khuyén cdo rdéng cén gidm sét thuong xuyén luong
kim logi va céc chét & nhiém khéc trong méu d&i véi phy ni 6 thai nhdm hiéu rd hon ligu nhiing
chdt ndy lam gia t&ing nguy co méc bénh ty ky & tré hay khéng.

Ty ky la ching réi loan phdt trién than kinh biéu hién réi loan tém thén. Bénh nay dnh hudng dén
suy nghi, hanh vi va tvong tac cla tré déi véi tré khdc. Hién ching bénh nay ¢6 xu huvéng phat
trién lan rong tai cdc nudc trén the gidi. Tai My, c& 88 em ¢6 1 em méc ching bénh nay, va & Anh
ty lé nay la 1/100.



