NUOC BOT NGAN NGUA BENH CUM

Khi bat dau qué trinh tiéu héa thic &n, nuéc bot chiva protein chéng médm bénh tao thanh mét
phong tuyén chéng lai nhiém tring. D6 tudi cla mét nguoi ¢6 dnh hudng nhat dinh dén lvong
glycoprotein ¢é trong nuéc bot.

Theo mét nghién cdu méi duoc cdng bé trén tap chi Proteome (Trung Quéc), mét s& protein trong
nuéc bot cia ngudi cao tudi cé khd nding ngéin ngtra cdc yéu 16 gay bénh com.

Céc nha nghién ctu Trung Quéc dé phén tich méu nuéc bot cia 180 ngudi dan éng va phy niv &
céc d6 tusi khéc nhau va nhén thdy rdng glycoprotein trong nuéc bot & nhirng nguai tr 65 tudi
tr& 1&n cé khd néng ngén ngtra virus gdy com.

Nha nghién cdu Zheng Li va cée déng nghiép cho biét, phét hién nay giop hiéu 1 ly do tai sao
nhiing ngudi 1én tudi it bi dnh hudng bdi cdc ching méi cia com gia cdm va cim lon hon la
nhitng ngudi tré tudi.

Phat hién nay c6 thé gilp ndng cao hiéu biét, cdch phong nglra va chdn dodn mét sé bénh lién
quan dén tudi téc.



