THUSC CHONG HOI LAM MAT HUNG THU USNG RUGU

Mét s8 dan éng su dung thudc chéng héi dau da mét hing thd véi nhitng dé udng c6 con, theo
nghién cu cla cdc nha khoa hoc thudc trudng dai hoc George Washington (My).

Tién s Michael Irwig va cdc cdng sy thudc truong dai hoc George Washington phat hién thay
rang 2/3 dan éng st dung loai thudc chéng héi dau chiva finasteride bi nhitng tdc dung phy nhu
gidm ham muén tinh dyc va udng bia ruou it hon. Céc tac dung phu nay vén duy tri ngay cé sau
khi ngirng dung thuéc.

Thudc chéng ryng téc lam gidm ham muén uéng ruou & dan éng

Ho da tién hanh mét nghién ctu riéng biét véi 83 dan éng khde mang bi gidm ham muén tinh dyc
trong th&i gian st dung thudc chéng rung téc chia finasteride. Céc nha khoa hoc ciing thu thép
théng tin vé tién su y khoa, chic ndng tinh duc va lugng cén tigu thy cda nhitng ngudi dan éng
truée va sau khi st dung thudc chiva finasteride.

Két qud cho thdy rdng 65% trong s& 63 dan éng udng ruou hodc bia it nhéat 1 1an/tudn trudc khi
su dyng thudc chéng héi déu, gidm udng ruou bia trong va tham chi sau khi ding sv dung thuéc
chia finasteride, 32% dan 6ng trong s6 nay khong thay dai lvong dé udng cé cén va chi cé 3%
cho biét ho udng nhiéu rugu bia hon sau khi st dung thudc chdng rung téc.

Nhiéu dan éng trong nghién cu ciing thira nhén rdng ho mét hing thd véi dé udng ¢ ¢én sau
thoi gian su dyng thude. Ho cdm thdy lo du hon sau khi udng ruou va thuong héi phyc chém hon
tr nhrng dnh hudng cda chét con.

Nhém nghién céu khéng biét tai sao thusc chéng héi dau &nh hudng téi théi quen udng ruou bia
cba dan éng, nhung tién st Michael Irwig tin rdng logi thudc nay lam gidn khd néing sén xudt héc
mén neurosteroid, cé tac dung kich thich hirng thd véi chét con.

Tién st Michael Irwig ciing nhén thdy rdng thuc chéng héi ddu c6 thé gay ra rdi loan tinh dyc,
bao gém gidm ham muén “yéu”, réi loan cvong duong va nhitng vén lién quan téi “cyc khodi”.

Nhirng vén dé nay thuong khéng ty bién mét khi dan 6ng ngiring s dung thuée.



