MAT NGUOI "BAT Mi" CHi s& IQ

Mt nghién ctu gan day da chéng minh rdng mach mdu trong mét c6 thé bat mi vé tri théng minh
cua mdt nguoi.

Nha khoa hoc tam ly Idan Shalev thuéc dai hoc Duke, North Caroline, My cung céc déng nghiép
da tim duoc méi lién hé gira hé théng mach méu cung cdp oxy va dinh dudng cho néo, véi sic
khde cia ndo va chi 8 1Q.

Ho da st dyng hinh &nh ky thuat s6 véng mac, mét phuvong phép méi dé kiém tra tinh trang cdc
mach mdu trong ndo théng qua viéc quan sat céc mach méu nhd tai vong mac. Céc mach méu
trong véng mac cé cung chic ndng, cdu tao, kich c& véi mach méu trong ndo.

Sau khi thu thép di liéu tr nhitng ngui tinh nguyén, céc nha khoa hoc nhén thdy: nhiing nguoi
¢4 mach méu véng mac 16n thuong cé chi s6 IQ thap, va ho thédm chi con g&p mét vai van dé vé
kha nang nhén thie nhu khé néng gico tiép, khé néing ghi nhé céng viéc...

Mach méu trong véng mac c6 thé tiét 16 stc khde cla néio, trude khi xudt hién nhirng bigu hién cia
médt tri nhé...

Nhuv vdy, m&i quan hé gitra cdc mach méu va chic ndng nhén thic cé tu rét lau truéc khi xuét
hién hién tuong mat fri va cdc biéu hién suy gidm cé lién quan dén tudi tdc cba chie nding néo.
“Hinh &nh ky thuat s& vong mac khong chi la mét cong cy kigm tra tinh trang mét ma con duoc
dung dé céc nha tém ly hoc tim hiéu duge mdi quan hé gitra tri théng minh va stc khde trong cude
doi”, Shalev cho biét.

Viéc tim hiéu sau hon vé céc mach mdu trong véng mac ¢6 thé giop cdc nha khoa hoc dua ra
nhiing chudn dodn va phdc dé diéu tri 18t hon dé taing cuong luong oxy vao trong mdu, han ché
kha nang suy gidm nhén thic cda ngudi gia.



