PHAU THUAT CUSI TUAN DE CHET HON BAU TUAN

Nhiing bénh nhan tién hanh phéu thuét tai céc bénh vién céng & Anh vao ngay cudi tuén cé 82%
nguy co t vong trong vong mét thdng sau khi phdu thudt, ty 1& t& vong nay cao hon so véi bénh
nhén phéu thuét vao ngay déu tuén, theo mét nghién cu méi céng

Nhiing bénh nhan tién hanh phéu thuét tai céc bénh vién céng & Anh vao ngay cudi tuén cé 82%
nguy co t vong trong vong mét thdng sau khi phdu thudt, ty 1& t& vong nay cao hon so véi bénh
nhén phéu thuét vao ngay déu tuén, theo mét nghién cu méi cdng bs ngay 29/5.

Theo nghién ctu dang trén tap chi'y khoa Anh British Medical Journal (BMJ), nguy co bénh nhén
t vong trong vong mét thdng sau khi phéu thuét vaio ngay thi hai chi & moc 38%.

Két qué nary dya vao phan tich trén 4 triéu ca phéu thuét (loai trir phdu thuét céip ctu) tai céc bénh
vién céng & Anh va 27.582 trudng hop tu vong trong vong 30 ngdy sau phdu thudt trong giai
doan tr néim 2008-2011.

Phdu thuat vao cudi tudn cé nguy co tv vong cao hon so véi dau tuén.,
(Anh: medicaltourismselangor.com)

Cdc nha nghién ctu Anh két ludn réng nguyén nhdn nguy co t& vong cao sau phau thudt vao
nhiing ngdy cudi tuan (thi bdy va chd nhat) mét phan la vi thi€u déi ngt nhén vién do ho thay
phién nhau tryc vao cudi tuén.

48 git dau tién sau khi phau thuét thuong la khodng thoi gian quan trong va bénh nhén cén
duoc cham séc ky ludng. Nhung néu ca phdu thudt dién ra vao cudi tuén, thi bénh vién cé the
khéng c6 du doi ngl y bdc st dé gidi quyét cdc van dé hau phdu nhu nhiém trung, xudt huyét sau
phdu... hodc tri hodn dén ddu tuan”, AFP dén [&i trudng nhém nghién ciu Paul Aylin thuéc khoa
Y trudng Dai hoc London cho biét.

Nghién ctu ndy cing cho rdng “hiéu Gng cudi tuan”, tam ly nghi ngoi cudi tudn cling dnh hudng
phdn ndo dén chét lugng khdm chra bénh va phéu thuét ca cdc béc s, theo AFP.

Mét s6 chuyén gia phéu thudt trén the giéi ciing dé cé binh luén vé nghién cdu nay, déng tinh cho
rang cdc bénh vién nén can nhéc lai lich phau thugt, nhét la di véi nhirng ca dai phdu, vao cudi
tuén néu khéng cé day do déi ngi y béc st gidi quyét céc van dé phét sinh sau phdu thuét.

Céc nha nghién cdu Anh ciing khuyén bénh nhén cén nhéc khi ra quyét dinh chép thuén phéu
thudt vaio cudi tuan theo lich cda bénh vién.



