NGHE "XAC CHET DI DONG" KE CHUYEN
Mét bénh nhan ngudi Anh da ghi lai khodng thoi gian kinh hoang khi 8ng méc héi ching "xéc di

dong" va viéc 6ng da séng & nghia dia nhu thé ndo dé "cé thé gan cdi chét nhat".

Theo ngudi dan éng ty nhén l& Graham, mét ngay céch déy 9 nam, éng tinh déy va khang khang
rang minh khéng con séng nira du vén dang thd. Cdc béc si chdn dodn ng méc héi ching
Cotard, hay con goi nédm na l& "héi chiing xdc di déng" vi né khién ngudi méc phdi tin ho da bign
thanh thdy ma séng.

Tuy nhién, Graham khéng tin loi céc bac si. Ong qud quyét, bé néo cia minh da chét,

Can bénh la xudt hién sau trdm cdm khign Graham khéng khéng réng éng da chét du van con
thé. (Anh minh hoa: Corbis)

Can bénh la xudt hién sau khi Graham, nguei bi trdm cdm ndng, ting ¢8 géng ty & bdng céch
giat dién ban than trong bén tdm. 8 thdng sau, 6ng tuyén bé véi cdc bdc si rdng, bd ndio cla éng
da chét hodic it nhat da bi mét tich.

Tiép d6, Graham khéng con thich hit thuse, ngirng trd chuyén va tir chéi an vi "viéc dé tré nén vo
nghia khi t6i da chét".

Trong mét nd lyc cudi cung, moi ngudi dé dua éng t6i gdp hai chuyén gia than kinh Adam Zeman
thuéc Dai hoc Exeter (Anh) va Steven Laureys dén tir Dai hoc Liége (Bi). Tai thoi diém nay, gia dinh
ludn phdi gidm sét Graham vi cén bénh cba &ng trdm trong t6i mic dng mét hét khd nang khou
gidc, vi giéc, cém laing va khéng &n uéng.

Céc két qud quét ndio hé 16, mic d6 hoat déng clia mét s& ving ndio bd cda Graham vé cung thép
va chém téi méc tvong ty & nhirng nguoi séng thyc vét.

Chi théng qua diéu tri bang thudc va ligéu phdp chiva tri tam ly trong nhiéu thdng trei, Graham méi
vuot qua tinh trang bénh va bét déau séng binh thuong tré lai.

Theo céc chuyén gia, héi chiing Cotard ndm trong s8 céc cén bénh hiém gdp nhét trén the gisi va
duoc cho la chi "tén cong" khodng vai trém ngudi cing loe. Hi chimg "xéc di déng" nay ¢é lién
quan téi bénh trdm cdm va xuét hién & nhiéu dang khac nhau, k& cé & nhitng ngui tin réng céc

chi cda ho khéng con hoat déng nra hodic bi té liét hoan toan.



