TIM RA CACH XAC DINH KHUAN KHANG THUOC TRONG VAI PHUT

Cdc nha nghién ctu ca My gén day da tim ra mét ky thudt méi ma né cé thé s& gitp lodi nguoi
ching ta trong cudc chién chdng lai bénh tat tir cdc “siéu khuan”. Siéu khuén thuc chdt la nhiing
ching vi khudn géy bénh cho con ngu
Cdc nha nghién ctu cda My gén day da tim ra mét ky thudt méi ma né cé thé s& gitp lodi nguoi
ching ta trong cudc chién chdng lai bénh tat tir céc “siéu khuan”. Siéu khuén thuc chét la nhiing
ching vi khudn géy bénh cho con ngudi va cé duoc khd néng khdng thudc khéng sinh thong
thuong. Ky thuét da duoc trinh bay vao ngay (1/5) trén mét tap chi chuyén nganh.
Nghién cdu nay duoc ra doi rét ding thoi diém khi ma con ngudi dang phdi déi mét véi nhing
dét bién tir nhiing vi khuan khéng thudc. Tai My, siéu khuan duoc cho la gay ra nhiéu cdi chét hon
c& AIDS. Mét vi dy minh hoa thyc t& rdng hang ném cé hon 19.000 nguoi chét do vi khuén
MRSA. Viéc phdt trién ra phuong phdp méi nay sé gitp phdt hién sém céc truong hop bénh ciing
nhu thic ddy cdc nha duoc phéim téng t8c trong phét trién cdc logi thude khang sinh méi.

Tién s7 Vitaly Vodyanoy (Dai hoc Auburn) — mét trong nhirng ngudi ding déu nhém nghién céu
da cho biét ho tao ra céc virus khéng khudn duoc st dung dé xdc dinh céc siéu khudn khéng
khdng sinh. Tir d6 s& tim ra duoc cach dé khi triung 18t hon cho bénh vién ciing nhu chiva tri cho
bénh nhan kip thai.

Vodyanoy da tién hanh tap trung thi nghiém trén logi khudn ty céu (Staphylococcus hay con duoc
goi la “staph”). Dy la mét téc nhdn géy ra rét nhiéu logi bénh néing va c6 khé nang khéng khang
sinh rét cao. Mét s8 céc truang hop nhiém khudn ty cdu cé thé duoc chiva tri bang khéng sinh
binh thuong nhung mat khéc cé nhiéu céc truong hop khéang thuse gay lay nhiém vao céc co
quan ndi tang. Hau quad cda viéc ndy thuong la céi chét va nhitng di chirng nding né khéc.

Nghién cGu cia tién st Vodyanoy duogc hop téc véi khéng quén Hoa Ky, cung céc déng nghiép
éng da chiing minh duoc cdc virus khéing khudn cé thé duoc két hop cing mét s& cac khdng thé
khéc gip xéc dinh phdn khéng khéng sinh trong céc méu khuén ty cdu. Nhing vi khudn nay s&
thay d&i mau sdc khi cho vaio mdu khéng thudc trong thoi gian ngdn. Theo nhu phét biéu cda Tién
s Vodyanoy thi, phuong phép cta ho ¢6 thé xdc dinh vi khuain khéng khéng sinh trong khodng 10
— 12 phdt va quy trinh don gidn rét nhiéu so véi phuong phép truyén théng.

Virut duoc st dung dé xdc dinh céc mdu khdng thuéc hodn todan vé hai véi con ngudi. Ngodi ra
ching duoc kivong sé& la 16p tréng thiy tinh trong bénh vién dé khang nhirng khudn cé hai. Trong
tvong lai nghién cdu ndly duoc kivong s& hoan thanh va di vao thyc t& sém.



