CHUNG TA CO THANH KIEN V&I NGUOI BEO TU KHI 4 TUO

Ngay tir khi m&i 4 tusi, con ngudi da t ra thén thién véi nhitng nguoi 6 khéi lvgng binh thuong
hon so véi nhitng ngudi béo phi.

Anh minh hoa: blogspot.com.

Gido su Andrew Hill, mét nha nghién cu cda Vién Khoa hoc Y t&€ thudc Dai hoc Leeds tai Anh,
cung cdc déng nghiép thuc hién mét th nghiém dé tim hiéu quan diém cda tré em déi véi nguoi
béo. Ho tuyén 126 tré em (cd trai l&n gdi) tir 4 dén 6 tudi réi ké mét cdu chuyén vé Alfie, mot
ngudi dan 6ng. Tuy cing mét céu chuyén nhung [T tré lgi thdy 4 hinh minh hoa Alfie, theo dé
nhén vét [a ngudi béo, binh thudng, gay va tan tét, Science Daily dua tin.

Sau khi k& chuyén, Hill yéu cdu céc em mé t& Alfie. Ong nhan théy phén 6n tré mé t& Alfie c6 khéi
luong binh thudng la ngudi hoc gidi, hai long véi ngoai hinh, hay duoc mai dy tiéc va ludn gianh
théng loi trong cdc cude thi. Trong khi dé, ching thuong mé & "Alfie béo" va "Alfie tan tat" la
ngudi hay thua cude, hoc kém, hay géy réc réi & trudng va khéng thich ngoai hinh cda bén than.
Tuy nhién, s& tré tdy chay "Alfie tan t&t" thdp hon so véi s8 tré tdy chay "Alfie béo".

"Phét hién nay cho thdy tré bt ddu cé y thire vé& hinh dang co thé tir khi 4 tudi. Ching thich nguoi
c6 khéi luong binh thuong va gdy hon so véi nhitng ngudi béo", Hill phét bigu.

Nhém nghién ciu cng b8 phét hién trong mét héi nghi vé béo phi cia Lién minh chéu Au tai
thanh phé Liverpool hém 15/5.



