PIEU TRI TIEU DPUONG BANG PHUONG PHAP TIEM HAT NANO

Cdc nha khoa hoc My vira phdt hién mét phuvong phép diéu tri ching tiéu duong méi — tiém hat
nano gidp duy trindng dé dudng huyét & mic binh thudng trong hon mét tuan.

>>> Phdt hién hoocmon chiva bénh tiéu duong

Tiém insulin la phuong phép théng thuong dé diéu tri ching tiéu duong. Tuy nhién, phuong phép
ndy phdi s dyng nhiéu lén trong ngdly va nguy co &nh hudng téi sic khde cao néu liu lvong
khéng chinh xdc. Véi phuong phdp méi - tiém hat nano - nhitng vén dé nay sé duoc gidi quyét
hodn toan. Phuong phép ndy dya trén co ché gidi phéng insulin cda mang nano khi lvgng dudng
frong mdu tang vuot mic cho phép.

Mang luéi nano nay duoc tao thanh tr hén hop chia céc hat nano véi mét I8i rdn hodic insulin,
dextran (chat dung dé thay thé huyét tvong trong méu) va enzyme glucose oxidase. Khi néng dé
duong huyét ting cao, cdc enzyme s& chuyén ddi glucose thanh acid gluconic phé v& céc dextran,
gidi phéng insulin. Acid gluconic va dextran tuong thich sinh hoc véi nhau va s& duoc hda tan
trong co thé trong khi insulin s& ha duong huyét vé mac binh thuong.

Céc hat nano nay déu cé tvong hop sinh hoc phd tich &m hodic tich duong dé khi trén 1an, ching
s& ht nhau tao thanh mang nano. Céc 1ép phd dién tich dvong duoc lam bang chitosan, mét chét
c6 trong vé tém trong khi cdc l6p pht dién tich am duoc lam bdng alginate, mét chét thuong duoc
tim thdy trong rong bién.

Tién si Zhen Gu, tro ly gido su trong mét chuong trinh ky thuét y sinh hop téc gitra Dai hoc North
Carolina State va Dai hoc North Carolina tai Chapel Hill, cho biét: “Céng nghé nay tao ra mét hé
thdng khép kin bét chuéc hoat dong cda tuyén tyy & mét nguai khde manh, gidi phéng insulin dé
&n dinh néng do duong huyét. N6 gitp cdi thign stc khde va chét luong cude sdng cho céc bénh
nhén tiéu duong".

Coéng nghé ndy duoc phdt trién bdi céc nha nghién ctu & Dai hoc North Carolina State va Dai hoc
North Carolina tai Chapel Hill, Hoc vién Cong nghé Massachusetts va Bénh vién Nhi Boston.
Phuong phdp nay da duoc kiém nghiém la ¢6 tdc dung duy trindng dé duong huyét binh thuong
trong hon mét tudn ddi véi déng vat. Hién tai, céic nha nghién ctu dang tiép tuc hoan thién dé tién

t6i thu nghiém l&am sang trén ngudi.



