MUON CON KHIEN DAN ONG CANG THANG HON PHU NU'

Mat cude khdo sét tién hanh & Anh phét hién, khi chua thé cé con, dan éng cdm thdy céing thédng
hon phy no.

Trong 58 nhirng nguoi tham gia khdo sét, 59% nam giéi mudn duoc lam cha, gan ngang bdng véi
con s8 63% phy n& mong uéc sinh con cba chinh minh. Diéu nay dm chi, dan 6ng cing thém khat
mot tS dm ¢ tiéng cudi tré tho nhiéu nhy phy niv.

Dan éng ciing khao khét ¢6 con nhu phy nir nhung cdm thdy céing thdng hon néu chua duoc togi
nguyén. (Anh: Alamy)

D3&i véi nhitng ngudi dan 6ng mong mudn cé con, mét nia néi ho trdi nghiém sy ¢6 déc khi chua
l&n chic bs, 38% tigt 16 ho cdm thdly céing thdng, 56% cdm thdy budn bé con 25% théng bdo su
toc gidn.

Trong khi d6, d&i véi phy nir, chi cé 27% cém thdy 6 doc khi chua sinh con, 27% cdng théng,
43% budn bé va 18% trdi nghiém cdm gidc tic gian.

Robin Hadley, trudng nhém nghién cu dén tir Dai hoc Keele (Anh), tuyén ba: "Hién chdng c6 méy
nghién cu vé mong uéc lam cha cia dan 6ng. Céng trinh cba ching t6i cho thdy khao khéat
ngang bdng nhau vé viéc sinh con & dan 6ng var phy ni hiém mudn, nhung dan éng cdm thédy tic
gidn, céng thdng, buén bé va ¢ don hon phy ni khi chua duoc togi nguyén. Kham phd nay di
nguoc lai quan niém phé bién cho rdng, phéi yéu thich c6 con hon dan éng va ho luén tréi qua vo
s& cdm xUc tiéu cyc sdu séc hon dan ng néu khéng cé con".

Tuy nhién, theo khdo st, du trdi qua nhiéu cdm gidc tiéu cyc vi hiém muén con hon phy nir, khéng
¢ ngudi dan éng ndo cdm thay "t6i 16i". Trong khi d6, t6i 16% phu ni luén bi cdm gidc nay day
vo.



