AN NHAM THUC PHAM CHO, MEO CO NGUY HIEM?

Hién khong c6 bét ky ghi nhén chinh thiée ndio vé viée ¢ bao nhigu nguoi da én thyc pham déng
hop danh cho vat nusi nhu ché hay méo. Tuy nhién, céu héi dét ra & day la: Liéu &n nhirng loai
thyc phéim dé c6 nguy hiém, tham chi

Hién khong c6 bét ky ghi nhén chinh théc ndio vé viée ¢ bao nhigu nguoi da én thyc phdm déng
hop danh cho vat nudi nhu ché hay méo. Tuy nhién, céu héi dét ra & day la: Liéu &n nhirng loai
thyc phdm dé cé nguy hiém, thém chi khién con nguoi t& vong?

Theo céc chuyén gia, hanh déng nay gan nhu vé hai nhy viéc ban &n nhirng thyc phdm thira
vuong véi trén ban. Hau hét thic dn danh cho vét nusi duoc ché bién tir nhirng thyc phém ma con
ngudi khdng mudn &n, céc thi con lai & 6 giét mé nhy néi tang, mau hay da - mét logi thic &n
lam no byng, khé tigu héa nhung vé hai. Nhiéu thyc pham kho va uét déng hop hodc géi danh
cho ché va méo tham chi con chva gao, lGa miva cée logi thuc vat khéc, chua ké dén céc vitamin
va khodng chét cho thém vao.

Tuy nhién, néu ban muén thi thyc pham ché bign sén danh cho vat nudi, hay cdn trong! Ngay
16/3/2007, Cyc qudn ly Thyc pham va duoc phém My (FDA) da phét di théng bdo thu héi s&
lugng lén ddi véi mét vai logi thye phdm déng hép cho vét nusi vi ching géy suy than va t vong
& hang trém, tham chi c6 thé & hang ngan con vat. FDA sau dé da ra lénh thu héi thém nhiéu thic
&n cho vt nudi cé chira "thd pham géy hoa" - chét gluten trong [6a my, thanh phén duoc st dung
dé lam déic thyc pham cho ché, méo.

Thuc phdm chuyén dung cho vét nuéi khéng duoc ché bién thich hop cho sy hdp thy cia con
nguoi. (Anh: Dreamstime)

Cdc nha khoa hoc cing da kiém nghiém nhiing bra &n danh cho vat nusi bi nghi nge va phat
hién mét thanh phén cé tén goi melamine - héa chdt lam cham chéy va duoc dung phd bién trong
nganh céng nghiép san xuét nhya la c&n nguyén géy ra céi chét cda nhiéu thi cung.

Méc du khéng ai biét dich xdéc tai sao melamine géay ra nhiéu rdc réi d&n nhu véy nhung céc nha
khoa hoc thdng nhét rdng, héa chét nay ¢6 thé gdy séi than. Theo mét tai lidu cda nha chic tréch
MY, cdc thanh phdn chinh cta sdi than & nhitng con chudt da @n thyc pham danh cho vat nusi la
melamine va axit uric (hay con goi la uré, thanh phan chinh trong nuéc tigu clia déng vét ¢ va).
Dé lam téing thé tich cda sira, nguoi ta thuong thém nuéc vao stva tuoi. Déng thai, ho ciing cho
thém melamine vao dé lam cho néng dé dam (nitrogen) cla sira dat t6i tiéu chudn. Xét nghiém
khéng phéan biét duoc déu la dam ty nhién trong stva va déu la nitrogen cda melamine.

Viéc melamine xudt hién trong thyc phdm danh cho véat nusi bay ban & My bét ngudn tr mét nha
san xuét gluten [6a my Trung Quéc. Khi cho thém melamine vao d6 &n déng hép, nha sén xudt da
danh lya nguoi dung vé ham lugng dam cao trong sdn pham do xét nghiém khong thé phan biét
duoc dau la dam ty nhién trong thie dn va déu la dam gid tao cda melamine - diém gitp ho thu
|&i lon.

T8 chie Nong - Lvong thé gidi (FAO) va Té chie Y t& thé gidi (WHO) da khuyén céo khéng duoc
dua chat melamine vao thyc phdm. Tuy nhién, héa chét ndy ting la trung tém cla mét vy bé bai
stra nhiém doc dinh dém & Trung Quéc ném 2008. Sy ¢8 stra lan héa chdt melamine gay san
thén, khién 6 tré thiét mang va gan 300.000 tré khéc bi bénh, lién quan tryc tiép dén tép dodan
Tam Léc - doanh nghiép ting ding thi 3 Trung Quéc vé sdn xudt va kinh doanh sva. Hién tuong
stra bi nhiém déc melamine con dugc phat hién & 21 céng ty khéc cia Trung Quéc, gdy ring
dong du luéin va gép phén lam gidm st long tin cda nguai tiéu dung khép noi trén thé gisi vé sdn



phdm "made in China".

RSt cudc, cdu trd 1o cho viéc nguoi chdng may dn nhdm hodic mudn thi thuc phém danh tha cung
la khéng nguy hiém. Tuy nhién, d& an todn, viéc con nguoi chi nén dung thuc phdm ché bién sén
danh riéng cho con ngudi méi la mét lya chon khén ngoan.



