TRE CHAM DI KHONG ANH HUGONG TSI PHAT TRIEN TRI TUE

Trong mét nghién cu méi déy, cdc nha khoa hoc Thuy St khding dinh viéc tré chém biét di khéng
hé &nh hudng dén sy phdt trién tri tué hay théi quen cla bé sau nay.

Nhiéu béc cha me c6 con cham biét di lo ldng vi cho rdng déa con cba ho cé thé cham phdt trién
tri tué hon céc ban cung l¢a. Tuy nhién két qué nghién cru méi déy cia nhém nha khoa hoc dirng
déu la tién sy, bac sy Oskar Jenni thudc Bénh vién Nhi Zurich va mét nhém khac do Valentin
Rousson thuéc Dai hoc t8ng hop Lausanne, cho thdy nhiing lo ldng trén hodn toan khéng cé co sé.

Trong khuén khd chuong trinh nghién ctu vé sy phét trién cda tré em do Quy nghién ctu khoa hoc
qudc gia Thuy St (FNS) tai tre, hai nhém nha khoa hoc néi trén da theo dai sy phét trién cia 700
tré em sinh t¥ ném 1978 dén nam 1993.

Cdc nha khoa hoc déic biét tdp trung nghién cu qué trinh phdt trién cia 222 dia tré (gom 103 bé
gdi va 119 bé trai) tir l6c méi ra doi. Trong hai nédm déu tién, cdc bé da duoc céc nha khoa hoc
kiém tra it nhat bay lan. Khi dén tusi di hoc, khodng 2-3 ném/lan, céc em lai duoc kiém tra vé khd
nding van déng va phdt trién tri tué.

Két qud nghién cu cho thdly céc bé biét ngdi trong khodng tir 4-13 thang tudi, trung binh la
khodng 6,5 thang tudi. Budc di ddu tién cla bé dién ra trong giai doan tir 8,5 dén 20 théng tudi,
va nhiéu tré biét di khi duoc khodng 12 thang tusi.

Cdc nha khoa hoc khéng dinh khéng hé c6 méi lign hé ndo gitra giai dogn tré bét dau chap chiing
tap di véi cdc két qud kiém tra vé van déng va tri tué thu duoc khi tré & dé tudi tr 7 dén 18 tusi.
N&i céch khac, dia tré chém biét di hon céc ban khéc cing théng minh va khéo léo nhu céc ban
cung db tudi ma biét di tir rdit sém.

Tién sy-béc sy Oskar Jenni khuyén: "Céc béc cha me khéng nén lo ldng néu con ho bét dau chép
chirng biét di trong giai doan tir 16 dén 18 thang tudi. Tuy nhién, néu sau 20 théng tudi ma tré
van chua ty di mét minh duoc, khi d6 hay hdi y kién béc sy".



