TiIM RA CHAT BIEN MAT BA GIA THANH THIEU NU

Giéi khoa hoc khéng dinh, céc loai kem dudng da chéng ldo héa thuc sv cé tdc dung nhung chi
khi ching c6 chéra mét thanh phéan “ma thugt” la héa chéat cé tn goi matrixyl.

Céc thu nghiém phdt hién, chat matrixyl trong kem chéng ldo héa cé khé néng ddo nguoc tac
déng cia thoi gian déi véi lan da phy nir. Thi “vi khi bi mét” ndy géan nhu lam téng gép déi viéc
san sinh collagen - logi protein chéng nép nhan, duy trivé tuoi tré va cdng tran nhya séng cho lan

da.

Chat matrixyl trong kem chéng |&o héa cé khd nang lam taing gdp

dbi viéc san sinh collagen, duy frivé tuoi tré cho lan da. (Anh: Corbis)

Nha héa hoc lan Hamley, nguoi dang nghién cdu so dung collagen trong viéc han gén vét
thuong, da xem xét dnh hudng cia matrixyl di véi céc mang t&€ bao da trén mét cdi dia.

Theo két qud nghién cdu cia ng Hamley duoc céng bé trén tap chi Molecular Pharmaceutics, &
ndng dé cao, héa chét ndy s& lam ting déng ké lvong collagen duoc sén sinh.

Vi gido su dén tir trudng Dai hoc Reading tuyén bé: “Nghién ctu cda ching 16i cho thély cdc sén
ph&m chia chdt matrixyl s& mang lai nhirng loi ich chém séc da. Nhiing nghién ctu nhu thé nay
rdt quan trong dai véi ngudi tigu dung vi céc cdng ty my pham hiém khi hé 16 bi quyét cia minh
nham dé phong bi dai thd sao chép sén pham”.

Mét s& nghién ciu truéc day ting dat ra nghi van déi véi tac dung cia cée logi kem dudng da
cha collagen vi cho rdng né khong thé tham nhdap vao da dé& phat huy hiéu qud. Tuy nhién,
matrixyl - mét logi peptide hay doan protein ngdn - thyc sy kich thich sén sinh collagen ti bén
trong da.

Lisa Haynes, bién t&p vién muyc lam dep cba hdng théng tén AP, nhén dinh: “Céc logi kem chéng
l&io héa thudng khoe khoang vé viéc chiva déy cac peptide nhung khéng chuyén biét vé loai ndo.
Hién bi mat da duoc khédm phé va cé mét s bang ching khoa hoc cho nhirng déc tinh téng
cuong collagen cda matrixyl. Do dé, phy nir sép t6i s& dé x6 di mua nhirng sén phdm dudng da
chéng ldo héa cé chira héa chat nay”.



