CO THE TRAT KHOP VAI NEU HAT X HOI

Cb gdi tré 20 tudi & thi trdn Wrexham, mién Bdc x¢ Wales (Anh) bi mét triéu chimg hiém gép cé
thé khién cho vai ¢ bi trdt khép xuwong néu khong may hét xi hoi bét ngo.

Méi khi Lauren Harry cdm thdy muén hét xi, 6 phdi géng minh hét stc va phéi chiu nhiing con
dau nhic nhdi. Hon niva, déi vai cda Lauren c6 thé bi trdt khép néu bi sdc bét ngo, bi vép ngd hay
tham chi & c6 va cham nhe khi ldi xe. M&i lan nhu vay Lauren lai phdi di dén bénh vién dé nén lai
khép. Té hai hon, tinh trang nay ¢6 thé xdy ra 20 lén trong mét ngdy néu nhu khéng may bi cdm
com. Chi trong tuén vira qua, mét minh Lauren da phdi dén bénh vién A&E 4 lan dé ¢ dinh lai
khép vai.

Lauren Harry & Anh

Cdc béc s chan dodn, Lauren méc mét triéu ching hiém gdp c6 tén la Ehlers-Danlos, diéu nay cé
nghia hé thdng gén cét va sun cda Lauren qud yéu, do dé khong thé ¢ dinh vi tri ca khép xuong
khi bi mét téc déng nhe.

Lauren Harry da phai chiu nhirng con dau déu tién & chan khi ¢ méi 11 tudi, nhung hién tuong
dau chan khi dé duoc chén dodn la do sy phét trién cda co thé. Dén ndm 15 tudi, Lauren da bi té
nang va dan dén viéc khép vai bi chén thuong. K& tir d6, mét s& khép xuong trong co thé bao
gdm dau gdi va ngén tay thudng xuyén bi trat khép.

“Thyc sy la rdt dau dén nhung 16i it khi khéc. Téi khéng mudn dé cho ngui khéc nhin thdy t8i dau
dén. Moi nguoi thuong hdi 16i tai sao khdng xin tro cdip lao dong dé duoc & nha, nhung du 16i cé
& nha hay di lam thi tinh trang cling thé. Moi nguoi xung quanh déu biét diéu dé nén ho khéng dé
cho 18i lam nhirng viéc néing”.

Lauren hién dang lam viéc cho nha hang McDonald & Chester. Lauren ciing dé di khdm nhung
chua diéu tri frigt dé duoc. Lauren dang ¢4 gdng tim kiém sy tro gitp dé tién hanh diéu tri ddc biét
tai Bénh vién chinh hinh Royal National & Stanmore.

Mdc du s8ng trong tinh trang nhu vay nhung Lauren luén ¢& géing khdc phuyc dé cé cude sdng tét.
“Lic lam viéc t6i ludn c8 géng phét 1o di con dau. Moi nguoi khong thé nghi viéc chi vi mét minh
t6i. Tai noi lam viéc, moi ngudi déi xu rét tét, ho ludn mang ghé cho t&i méi khi t6i cén phdi
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ngdi...".



