
ĐỂ GIÚP NÃO TRẺ SINH NON PHÁT TRIỂN BÌNH THƯỜNG 
Trẻ sinh non được chăm sóc tích cực tại bệnh viện, khi lớn lên, khả năng nhận thức sẽ ít bị hạn chế,
theo The Star.
 
Trẻ sinh non, tức sinh sớm từ 3 tuần trở lên, thường gặp khó khăn trong học tập khi đến tuổi đi
học.
 
Trẻ sinh non được nuôi dưỡng trong lồng ấp 
Nghiên cứu mới cho thấy những phương pháp chăm sóc tốt khi trẻ còn ở bệnh viện sẽ giúp giảm
thiểu những ảnh hưởng đến khả năng nhận thức về sau.
Đó là nghiên cứu của nhóm các nhà khoa học từ Trường đại học British Columbia (Canada) vừa
được xuất bản trên tạp chí Science Translational Medicine.
Nhóm nghiên cứu đã chụp cộng hưởng từ (MRI) não của 95 trẻ sinh trước từ 8 đến 16 tuần so với
bình thường (40 tuần) và được nuôi trong lồng ấp.
Sau đó, họ so sánh với kích cỡ đầu, cân nặng và chiều dài cơ thể của trẻ.
Họ nhận thấy những trẻ nào càng tăng trưởng nhanh thì sự phát triển của chất xám trong não
càng diễn ra nhanh chóng và bình thường.
Nhóm nghiên cứu cho rằng sự tăng cường dưỡng chất và giảm nguy cơ mắc bệnh ở trẻ sinh non
có thể giúp khuyến khích sự phát triển thần kinh bình thường của trẻ.
 
 
 
 


