HON HOP VIAGRA VA TRA XANH GIUP TIEU DIET UNG THU

Tap chi diéu tra y t& (JCI) ngay 25/1 déing mot két qud nghién ctu thi nghiém trén chudt cho biét
logi thudc diéu tri réi logn cuvong duong & nam giéi va thanh phéan tra xanh ¢é hiéu qué trong
cudc chién chéng lai céc t&€ bao ung thu khi ching duoc két hop lai véi nhau.

Gido su Hirofumi Tachibana thuéc Vién cao hoc Bai hoc Kyushu, mién Nam Nhét Bén, chd nhiém
dé tai nghién ctu nay, cho biét cac tho nghiém lam sang cda phuong phép diéu tri nay trén ngusi
duy kién s& bat dau tai My vao cudi ndm 2013. Tuy nhién, 6ng cénh bdo ngudi dén khéng nén ty y
tién hanh phuong phép diéu tri ndy tai nha do lo ngai nhiing téc dung phy ¢6 thé xdy ra.

N&m 2004, gido su Tachibana d& cdng bd mét hop chét catechin ¢é tén EGCG, mét thanh phan
cé trong tra xanh, cé khd néng ché ngy hoat déng cda t& bao ung thy méc du mét s& nha nghién
ctu nghi ngd tac dung diéu tri cda chdt nay. Sau dé, ng Tachibana xac dinh mét logi enzyme
trong co thé cé tén PDES5 c¢6 thé lam suy y8u téc dung cia EGCG.

Do cdc logi thuée diéu tri réi logn cvong duvong nhu viagra sé gitp béat hoat PDE5, gido su
Tachibana da tiém cdc logi thude nay vao trong co thé chudt bi ung thu méu cing lic véi chat
EGCG va phdt hién thdy t& bao ung thu khéng gia téing. Trong khi d6, céc t& bao ung thu dé bién
mdt khi hén hop chdt nay duoc tiém vao co thé chudt duoc cdy 18 bdo ung thu vi & nguai.

Céc nghién ctu trong 8ng nghiém ciing dé duoc tién hanh déi véi céc loai ung thu khdc nhu ung
thu tuyén tuy, da day va tién liét tuyén va phuong phép diéu tri nay cho thay higéu qué cao hon so
véi cac phuong phép diéu tri ung thu hién nay.



