TUONG LAI SE CO VAC XIN PHONG BENH ALZHEIMER
(khoahoc.tv) - M&t nhém céc nha nghién ciu tr Dai hoc Laval, CHU de Québec, va céng ty duoc
phdm GlaxoSmithKline (GSK) d& phét hién ra mét cach dé kich thich co ché béo vé ty nhién cia
ndo & nhirng ngudi méc bénh Alzheimer.
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Chi ti&t vé nghién ctu dét phd quan trong naly duoc trinh bay chi tiét hém qua, ngay 15 théng 1
tryc tuyén trén Ky y&u cda Vién Han [am Khoa hoc Quéc gia (PNAS). Nghién ctu ndy duoc cho la
da mé ra mét huéng diéu tri méi déi véi céin bénh Alzheimer va trign vong tao ra véc-xin dé ngira
bénh.

Mét trong nhiing déic diém chinh cla bénh Alzheimer la bénh s& sén sinh trong ndio cda mét phan
tv déc hai dugc goi la beta amyloid. T& bao Microglial, mét logi 1€ bao ¢é chiéc néing béo vé hé
than kinh, khong the logi bd chét nay, do véy tao thanh cdc méng ldo héa.

Nhém nghién cu dan déu béi tién s Serge Rivest, gido su tai Khoa Y hoc cla truong Dai hoc
Laval va nha nghién ctu tai trung tam nghién cu CHU de Québec, da xdc dinh dugc mét phén
to, phéin t& nay ¢6 téc dyng kich thich hogt déng cia céc t& bao mién dich cda ndo. Phan o nay
duoc goi la MPL (monophosphoryl lipid A), da duoc st dung réng rdi nhu mét chét bé tro vaccine
cba céng ty duoc phdm GlaxoSmithKline trong nhiéu ném, va tinh an toan cda né ciing da duoc
thiét lap.

O nhitng con chuét c6 céc triéu chimg Alzheimer, céc thi nghigm figm MPL déu déin trong céc tudn
va kéo dai trong khoding thai gian 12 tuén da logi bé t61 80% céc méng ldo héa. Ngoai ra, cac
nha nghién ctu cing nhdn thdy khd néng nhén théc cda nhitng con chudt tham gia thi nghiém
ciing duoc cdi thién dang ké.

Céc nha nghién cu nhén thdy hai ¢ng dung tiém ndng cho MPL. MPL ¢6 thé duoc dung dé tiém



bdp cho nhiing ngudi méc bénh Alzheimer gip lam chdm sy tién trién cla bénh. N6 ciing ¢6 thé
duoc két hop vao mét logi véic-xin duoc thigt k& dé kich thich san xudt khang thé chdng lai beta
amyloid. "Cé thé cho nhitng nguoi da méc bénh Alzheimer dung thudc ching ngira dé kich thich
khd nang mién dich ty nhién cda ho", 6ng Serge Rivest cho biét: "Né ciing c6 thé duoc st dung
nhu mét bién phép phong ngra cho nhiing ngudi ¢6 nguy co méc bénh Alzheimer".

”Khi nhém nghién cu cda ching t6i bat ddu nghién ctu bénh Alzheimer mét thép ky truéc, muc
tidu cOa ching 16i la phdt trién céc phuong phép diéu tri 18t hon cho bénh nhan Alzheimer", -
Gido su Rivest gidi thich. "V&i khdm phé méi duoc cong bs nay, t6i nghi rdng ching ta dang gén

dén muc tidu".



