NGUOI MY "YEU" HON CAC DAN TOC PHAT TRIEN KHAC

Mét bdn bdo céo méi day cia Héi déng nghién ctu qudc gia va Vién duoc phdm My cho théy,
ngudi My 1dm bénh va chét sém hon dén cu cda céc quéc gia cé thu nhdp cao khéc.

Trudng ban thyc hién ban bdo céo nay la Steven H. Woolf cho biét: “Ching t6i thyc sy bi séc
truée két qud nay. Ngudi My cé ty 1& méc bénh va chét cao hon so véi nhitng quéc gia cé thu
nhép cao khdc. Diéu khién ching t6i quan tém la vi sao M lai bi tut hdu ddng sau hang nhiéu
thap ky nhu véy?2”

Day la ban béo cdo chi tiét déu tién vé tinh trang bénh tat, thuong vong va cd hanh vi cda ngusi
My so véi 16 quéc gia phdt trién khdc nhu Australia, Canada, Nhat va nhiéu nuée Tay Au khdc.
Khi so sénh vé cdc mét nhu 1 |é t vong & tré so sinh, tinh trang dé thiéu can, bi thuvong va bi giét,
tinh trang mang thai & tré vi thanh nién, céc bénh lay nhiém qua duong tinh duc, 1 & nhiém AIDS
va HIV, s6 luong t& vong do lién quan dén thudc phién, béo phi va tiéu duong, bénh tim, bénh
ph&i mén tinh va 1 1& nguoi tan tat, My ludn hodic gén nhu “dsi s6”.

Ngudi My c6 ti & béo phi cao hon céc nuéc gidu khéc.

My cé 1 |& tré so sinh t& vong cao hon bét c& mét quéc gia phdt trién ndo. Ho cé 1 1& dé non va tré
sdng duéi 5 tusi khd cao. Nguei l6n & My “dé chét” béi tai nan va céc vy giét nguoi. My ciing
lanuéce ¢6 ti én tré mang thai & dé tudi vi thanh nién cao nhdt, do dé ciing la nuédce ¢6 ti & bénh lay
truyén qua dudng tinh duc [én nhéttrong s& cac nuéce tham gia cude nghién cou.

“Day thyc sy l& mét bi kich”, 6ng Woolf néi.

Theo nhirng ngudi lap béo céo, nguyén nhan chi yéu la do tai My, nhirng gid tri xa héi va cac
chinh séch x& héi dang bi coi nhe. Chdng han, nguoi My van “vé tu” dinh hon khi cé nhiing hanh
vi khéng lanh manh cho sic khde nhu &n nhiéu, hay tham gia vao nhitng hogt déng “dua gion”
tinh mang minh. Ngodi ra, sy chénhléch giau nghéo tai déy la rét lon, trong khi viéc gido duc gidi
tré lai bi coi nhe.

"D liéu nghién ctu la can thigt nhung ching ta nén hanh déng thay vi ngdi doi nhirng théng tin
nhu the”, Woolf cho hay.



