PHAT HIEN YEU T® MO QUYET DINH CAN NANG TRE SO SINH

BSn khu vyc méi vira duoc phdt hién trén gene di truyén cia con ngudi ¢6 tac dong tryc tiép téi
cén nding tré so sinh, cung cdp bdng ching vé cén ndng khi sinh ¢6 lién quan dén stc khde lic
trudng thanh.

Nghién ctu méi duoc cdc chuyén gia Dai hoc Tay Australia phdi hop véi céc dong nghiép trén
khdp thé giéi thuc hién. Theo dé, céc chuyén gia déa xdc dinh 4 khu vyc méi trong gene di truyén
c6 &nh hudng dén cén néing tré so sinh, cung cdp thém bdng ching vé viéc gép phén cta gen di
truyén trong qué trinh t&ing trudng cda bao thai trong tu cung.

Khu vyc méi trén gene di truyén gidp quyét dinh céin néing tré so sinh.

Nghién ctu méi nhét dugc thyc hién théng qua viéc phéan tich méu gene cia gén 70.000 ngudi
g6c chdu Au trong 43 nghién cdu riéng biét vé qud trinh mang thai va sinh sén. Két qué nghién
cu giop xdc nhan, cé 3 khu vyc da duoc xéc dinh truée va 4 khu vuc méi phét hign nam trén
gene di truyén c6 lién quan tryc tiép t6i cdn ndng tré so sinh.

N6 cho thdy, nhitng em bé duoc sinh ra nhe cén cé nguy co méc cdc bénh man tinh nhu tigu
duong va bénh tim mach cao hon nhitng dta tré binh thuong. Ba trong s6 nhiing khu vyc ném
trén gene di truyén gép phan lién két véi co thé me qua qué trinh trao ddi chét, gitp gidi thich tai
sao nhiing dira tré nhe can ¢ nguy co méc céc bénh mén tinh cao hon.

M&t trong nhiing khu vyc di truyén méi cling lién quan dén huyét ép & tusi trudng thanh, cung cép
manh mé&i gia cdn ngng khi sinh va huyét &p. Hai khu vyc khéc quyét dinh chiéu cao khi trudng
thanh, cho thdly sy gép mdt cda gene ting trudng rét sém ké tr khi phoi thai dugc hinh thanh va
phdt trién. Nghién ctu ciing cho thdy, 7 khu vyc trén gen di truyén tdc déng bdng nhirng co ché
hodn todan khac nhau déi véi phéi thai.

Ngodi van dé vé dinh dudng, ngudi ta phdt hién nhiing ba me mang béu hit thuse s& dén t6i hign
trang gidm cén thai nhi. N&u ngudi me hot 20 diéu thudc mét ngay trong todn bd qué trinh mang
thai s& gdy &nh hudng nghiém trong téi can nding khi sinh cia em bé, cy thé la syt gidm 16i 200 g.
Nhuv da néu trén, hién tuvong gidm cén néing khi sinh kéo theo nhitng hdu qué nghiém trong déi
véi sic khde dia tré trong sudt cude doi.



