DU HANH VU TRU LAM TANG NGUY CO MAT TRi NHO

Nhiing chuyén bay dai trong khong gian, nhy hanh trinh 16i sao Héa, cé thé lam téng nguy co

mdc bénh mét tri nhé & ngudi.

Trung t&m Y khoa thuéc Dai hoc Rochester tai My thyc hién mét nghién ctu theo yéu céu cia Co
quan Hang khéng v try My (NASA) dé xem xét tdc dong cda céc bic xa v try (cde hat mang
dién tich trong khong gian) ddi véi néio déng vét. Ho dé nhitng con chuét phoi nhiém véi bic xa
v try trong thai gian dai. Nhém nghién ctu lién tyc thay déi cuong dé cla cée tia bie xa dé phu
hop véi diéu kién trong méi trudng khéng gian, Space Daily dua tin.

Mét phi hanh gia lam viéc bén ngodi Tram Khéng gian Quéc 1€ trén quy dao tréi dat.

Sau dé céc chuyén gia danh gid khd néing ghi nhé vat thé hodc vi tri ma 15 chudt tng hoc thuéce
trudc khi thi nghiém dién ra. K&t qué cho thay khé néing ghi nhé cda ching gidm rd rét.

"Bl xa v try c6 the gy nén hiém hoa lén ddi véi nhitng phi hanh gia tvong lai. Nghién cdu nay
chirng minh rdng, néu con nguoi phoi nhiém véi nhiing ludng bire xa trong mét chuyén bay v try
dai ndo dé, nhu hanh trinh t6i sao Héa, néo s& thay déi theo huéng ching ta dé méc bénh
Alzheimer hon", Michael O'Banion, mét thanh vién trong nhém nghién ciu, phét biéu.

NASA muén dua ngudi 1&n mét thién thach xa xdi véio nam 2021 va téi sao Héa vao ndm 2035.
Thoi gian d& mét phi thuyén bay t6i sao Hda réi tré vé la khodng ba ném.

Nhirng hat mang dién tich xudt hién khdp noi trong v try. Tuy nhién, sy tén tai cda tr trudng cda
tréi dat khién ching khong thé xém nhdp co thé nguoi trén mét ddt va quy dao thép. Nhung néu
phi hanh gia roi khéi quy dao théip, mic do phoi nhiém cac hat mang dién tich s& ting vot.



