Bi AN HIEN TUONG DAU PAU KHI "YEU"

Mét s& nam giéi bi dau déu khi quan hé tinh dyc, nhét la khi dat cuc khodi va hay gdp & nam giéi
ré tudi.

Dai véi Will Ashton, 31 tudi va dang sdng tai Anh, chiing dau déu khi "yéu" la nhiing khodng thoi
gian kinh so nhét frong doi. Né thudng xdy ra khi anh quan hé tinh dyc véi ban géi.

Chéng dau déu khi "y&u" lam énh hudng dén quan hé vo chéng.

“Né giéng nhu mét chiéc boa ta dap vao sau déau cia t6i”, Will Ashton tam sy trén Daily Mail.
“Sau mdi lan quan hé, 16i thuong ngd ra givong va rén ri vi dau déu. Tai tham chi khéng the mé
duoc mét va cdm thdly chodng vang trong khodng 30 gidy”.

Tinh trang dau déu van ém { khodng 2 ngay sau dé. Khi téi khém béc s, Will Ashton dvoc chan
dodn méc chingdau déu khi "yéu" (BSH). Ching bénh nay anh hudng khodng 1/100 dan éng &
Anh, theo théng ké cia t& Medical Practitioners.

Tuy nhién, céc nha khoa hoc cho raing chirng BSH 6 thé phd bién hon vi cdc bénh nhan thuong e
ngai khi thdo luan véi cdc s vé chiing bénh nay. Ngay cd cdc chuyén gia y t& ciing khéng hiéu rs
vé ching dau dau khi "yéu".

Nhirng ngudi dan éng mdc bénh dau nia déu ¢ nguy co méc chimg BSH cao géip 3 dén 4 léan so
véi nhirng ngudi dan éng binh thuong. Mét s& dan éng thém chi bi dau déu tr khi chua dat cyuc
khodi trong loc quan hé, trong khi, mét ngudi khéc chi bi dau déu khi gan "lén dinh".

Chong BSH khéng gidng dau dau thong thuong. Né thuong géy ra cdm gide dau nhéi nhu kim
dém bt dau tr sau déu va lan dén sang phia truéce va sau hdc mét. Ching dau déu khi "yéu" cé
thé xdy ra trong nhiéu théng va nhiéu ném, nhung céc triéu chiing ciing cé thé bét nge bién md.
Hién tai, cé mot s8 thudc c6 thé diéu tri higu qué ching dau dau khi "y&u", nhy Indocin, Inderal,
Amerge,... Nhirng logi thudc nay ¢6 hiéu qué tét nhét khi duoc su dyng truéc khi quan hé tinh

duc.



