NGUYEN NHAN THAT SU GAY NEN BENH BEO PHI

Cdc nha nghién ciu & Dai hoc Giao thong Thuong Héi phdt hién rdng béo phi cé thé duoc gay ra
bdi mét logi vi khudn c6 tén enterobacter hon la do &n qud nhiéu hodic tap thé duc qud it. Két qué
ndy duoc cdng bd trén tap chi cd

Cdc nha nghién ciu & Dai hoc Giao thong Thuong Héi phdt hién rdng béo phi cé thé duoc gay ra
bdi mét logi vi khudn c6 tén enterobacter hon la do &n qud nhiéu hodic tap thé duc qud it. Két qué
ndy dugc cdng b trén tap chi cia Hai Sinh théi vi sinh vat quéc té.

Céc nha nghién ctu tién hanh thi nghiém trén chuét da duoc lai gidng c6 kha nang chdng béo
phi. Nhirng con chuét nay vén 8m mdc du duoc cho &n mét ché d6 an udng phong phi va duoc
gitr khéng cho van déng. Tuy nhién, khi ching duoc tiém vi khudn enterobacter cia con ngudi,
ching nhanh chéng tré nén béo phi.

Bdo cdo clia Pai hoc Giao théng Thuong Hai cho bigt vi khudn enterobacter lan déu tién duoc két
ndi v&i bénh béo phi sau khi mét luong cao logi vi khudn nay duoc tim thdy trong duong ruét cia
mét tinh nguyén vién bi béo phi.

Vi khuan enterobacter

Céc nha nghién ctu cho biét mét bénh nhén dé gidm duoc 28,5kg sau chin tuén thyc hién ché do
&n “toan hat, thyc phéim y hoc truyén thdng Trung Quéc va prebiotics”. Diéu nay ¢ dugc la do
ché& d6 &n udng da lam gidm sy hién dién cta vi khudn enterobacter trong ruét bénh nhanxudng
dang ké.

Cdc nha khoa hoc hy vong réng ho s& ¢6 cdi nhin sau séc hon vé vi khuan géy bénh béo phithong
qua viéc tién hanh nghién cdu trén céc khu dén cu khéc nhau trong tvong lai.
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