DAO TRONG NHA BEP CONG LA NGUYEN NHAN LAY BENH

Nhirng nguoi lam bép dugc khuyén ludn ria sach tay, nay ciing duoc khuyén nén réa sach dao
sau mdi lan su dung, vi dao va céc dung cu trong nha bép ciing I nguyén nhan lay bénh, theo
mét nghién ctu céng bd ngay 7/12.

Cdc nha khoa hoc thuéc Dai hoc Georgia (My) da tién hanh thi nghiém dung dao va ban bao dé
xu ly sdu logi rau cd duoc tiém virus bénh viém gan va mét logi virus “géy éi mua” cé tén
Norovirus.

Séu loai rau cb bao gém dua chuét, dau téy, ca chua, ca rét va dua héu rudt vang va dé.

Hon phén nta s6 dao va ban bi nhiém virus sau khi tiép xtc véi rau cb néu trén, rdi virus truyén
qua nhirng con dao chua tiép xic dé bén canh.

Déng téc gid nghién cdu Marilyn Erickson cho AFP biét qué nghién ctu nay rét quan trong déi véi
nhiing ngudi c6 hién mién dich yéu.

“Ching ta nén ria sach dao méi lan chuyén sang cdt mét loai rau cb khéc dé tranh virus lay lan,
va rua sach dao va dung cy lam bép ngay sau khi dung”, theo ba Erickson.

Cdc nha khoa hoc khuyén nguai lam bép nén ria dao sau méi lan dung dé trénh virus lay lan

Cdc nghién ctu truée day chi tap trung vao nguy co vi khudn lay lan qua céc con dao, cdc bé mét
va dung cy nha bép, chi khéng phdi virus.

Mét nghién cu cdng bd ndm 2011 cho biét norovirus la nguyén nhéan chinh dan dén ngéd doc thyc
phém & My.

Tiéu thy théc @n 6 cha 1-100 norovirus s& dan dén cdc triéu chirng 6i mua hodc tigu chdy.
Nghién ctu duoc déng tdi trén tap chi khoa hoc Food and Environmental Virology.



