GIAM TGN THUONG NAO & TRE DO Bl NGAT KHI SINH BANG KHI
XENON

Mét logi khi "ky digu" thuong cé trong khéng khi c6 the gitp gidm ty 1& t8n thvong néo & tré do bi
ngat khi sinh. D6 chinh la Xenon, mét logi khi dugc su dung nhu I mét chét gély mé va cdc béc st
dang su dung né trong

Mét logi khi "ky digu" thuong cé trong khéng khi c6 the gitp gidm ty 1& t8n thvong néo & tré do bi
ngat khi sinh. D6 chinh la Xenon, mét logi khi dugc su dung nhu I mét chét géy mé va cdc béc st
dang s dung né trong mét nd lyc dé bdo vé tré bi thigu oxy khi sinh.

Hdng ném ¢ hon 1.000 tré sinh ra bi thigu oxy va ching phéi ganh chiu nhitng di ching néing
né, tr nhiing khé khan trong hoc tép dén bai ndo. Cé nhiéu nguyén nhén khéc nhau nhu nhau thai
khéng cung cdp dd oxy, ddy rén quén cé va nhiém trung. Céc t& bao ndo rdt nhay cdm véi tinh
trang thigu hut oxy va bét déu chét nhanh chéng.

Sinh ngat c6 thé dan dén nguy co bai ndo

Théng thuong céc béc st st dyng ky thudt lam gidm nhiét d6 co the cda em bé xudng mét vai do.
Phuong phdp nay cé thé gidp gidm cdc truang hop cé nguy co tn thuong ndo xudng con mét
nta. Tuy nhién, céc chuyén gia cho rdng diéu tribdng cdch cho bénh nhan hit xenon dé lam gidm
nhiét d6 co thé s& cho két qud khd quan hon. Xenon cé thé ngdn chdn céc khu vuc cda néo b
"ché&t" bdng cdch thédm nhdp vao céc t& bao va phyc héi ching. Véi phuong phép diu tri méi nay
ty & thanh céng s& taing géip dbi.

Hién tai Hai dong Nghién ctu Y khoa Anh (MRC) dang tai tro the nghiém déu tién trén the gisi doi
véi phuong phdp diéu tri nay va dang duoc tién hanh tai 3 bénh vién tai Lon Don - Bénh vién
University College, Bénh vién Nhi déng Evelina va Bénh vién Queen Charlotte - ciing nhu Bénh
vién Phy nir Liverpool.

Thu nghiém duoc dén déau bdi Gido sv Denis Azzopardi, mét chuyén gia nhi khoa tai dai hoc
Imperial - Lon Don. Déng nghiép cia éng, Tién sT Kapetanakis Andrew cho bigt: "G céc nuée phét
trién c 1.000 ca sinh né thi cé mét dén hai truang hop sinh ngat va cé thé dé lai nhirng hau qué
ndng nésudt doi cho tré em va gia dinh cda ho. Vithé ching i da ¢ gdng tim ra phvong phdp
diéu tri méi cé the dem lai két qua tot nhat".
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