THU NGHIEM VAC-XIN PHONG CHONG BENH SOT RET THAT BAI

Mét logi véc-xin sét rét ting rét dugc ky vong da khong dat két qué nhu mong doi trong dot thy
nghiém gén day trén nhém tré tr 6 dén 12 tudn tudi khi ma higu qud bdo vé cda né chi dat
khodng 30%.

Tién si Jennifer Cohn, diéu phdi vién y & thudc T8 chire hd tro nhan dao Doctors Without Borders,
md t& mic d6 nay la “khéng thé chdp nhan duoc”. N6 thdp hon déng ké so véi két qué tir mot
nghién cu ndm ngodi duoc thyc hién véi cdc em bé [én hon mét chit, trong dé né cé the lam
gidm 50% nguy co méc bénh sét rét (vén da thdp hon nhiéu so véi khd ndng phong chéng cla
héu hét vdc-xin théng thuong khéc).

Trong nhiéu thép ky qua, céc nha khoa hoc dé lam viéc khéng mét mdi nhdm phdt trién véc-xin st
rét, cdn bénh do 5 lodi ky sinh trung khéc nhau gdy ra. Tuy nhién, ho vén chua thé tim ra mét logi
thuSc thyc sy hiéu qué trong viéc phong chéng ky sinh trung. Trén toan the giéi, hién cé hang chyc
Ung cv vién trong danh sdch véc-xin sét rét dang nghién cdru. Nam 2006, nhém chuyén gia thudc
T8 chic Y t& The gigi WHO cho biét, tigu chudn tam chdp nhén duoc véi véc-xin st rét la c6 the
lam gidm it nhdt mét nia nguy co nhiém bénh va 1 vong, déng thoi phéi duy tri duoc trong hon
mot ndm.

DU trung s&t rét la thd pham géy bénh nhung can bénh nay lai &y truyén qua vét mudi dét, giét
chét hon 650.000 ngudi méi ném, chd yéu la tré em va phy niy mang thai & chéu Phi. Vikhéng cé
thudc ching ngtra, cdc nha chic trach chi ¢ thé tap trung vao hoat déng nhu phén phdat man
chéng mudi, phun thuéc digt musi hay cung cdp nhitng logi thudc t6t dén ngusi dan.

Trong nghién cu méi trén 6.500 tré chéu Phi, nhém chuyén gia nhén thdy & nhiing em bé duoc
tiém 3 liéu vdc-xin, nguy co méc sét rét thdp hon khodng 30% so véi nhém khéng duoc ching
ngUra. Ngodi ra, vdc-xin con lam gidm s& ca st rét ndng khodng 26%, kéo dai 14 thang sau khi
tiém.

Bén canh dé, ho ciing cho biét can phdi tigp tyc phén tich di liéu chi tigt hon ntra d& hiéu r3 ly do
tai sao téc dyng cla véc-xin lai khéc nhau & céc ving khéc nhau. Vi dy, tré em sinh ra tai khu vyc
ma ty 1& mdc s6t rét cao c6 thé thira hudng mét s6 khéng thé tir ngudi me lam cén trd higu qué
tiém ching. “Cé & ching ta nén suy nghi vé mét logi vic-xin nhdm téi myc tiéu la nhém tré em
nhat dinh”, Tién s7 Salim Abdulla (Vién Y & fakara & Tanzania) néi.

Céc két luan trén duoc trinh bay tai hi nghi & Nam Phi dién ra vao thi 6 tuén truéce. Nghién ciu
ndy dy kién s& ti€p tuc cho dén ndm 2014, do Tap doan duoc phdm GlaxoSmithKline (GSK) va
Trung t&m nghién cGu véc-xin s&t rét PATH tai tro.

“Th nghiém tuy bay gio chua phdi la that bai nhung hodn toan cé thé s& tré nén i t& hon sau
ds”, Adrian Hill (Dai hoc Oxford), nguoi dang phét trién mét logi véc-xin sét rét khdc cho biét.
Ong ciing lvu y réing véc-xin Glaxo bi mét higu lyc ngay sau vai théng.

Glaxo bét ddu qué trinh nghién cu, phét trién véc-xin trong ndm 1987 va cho dén nay da déu tu
t8ng cong 300 trigu USD. “Néu hiéu qué cla né chi dat khodng 30%, qud trinh thyc hién trén quy
md lén & chdu Phi s& gdp rdt nhiéu khé khan”, 6ng Genton Blaise, mét chuyén gia vé bénh sét rét
tai Vién Y t&€ Céng cong va Nhiét déi Thyy St & Basel déng thoi cting thudce ban ¢8 véin cda WHO
nhdn dinh.

Phia WHO cho biét ho chua thé dua ra 1oi binh luén ndo cho dén khi céc cude thi nghiém hoan



thanh.



