CON NGUOI KHONG CHET Vi TUSI GIA

L& con ngui, dén luc ndo dé, ai cting phdi roi bd cude séng hién tai dé “sang thé gisi bén kia”,
bdng nhiéu céch. Tuy nhién, khéng ai chét vi tudi gia, cdc nha khoa hoc khéng dinh.

Theo trang Life Little Mysteries, con nguoi trong thuc t& chi chét vi céc tn thuong (chédng han nhy
do ngd hogic tai nan) hay bénh tét (vi dy nhu ung thu).

Céc chuyén gia qud quyét, con ngudi khdng bao gior chét vi tudi gia. Thuong khi ai dé duoc néi
da “qua doi vi tudi gia sic y&u”, diéu nay cé nghia la nguoi dy da khéng qua khdi mét trong
nhitng cén bénh phd bién trong nhiing ném thdng x& chiéu.

Mdc du ¢ nhiéu cao tudi méc phdi céc van dé vé sic khde nhung trong thuc t&, bénh tat khéng ty
dong di kem véi qud trinh ldo héa. Néi mét céich khéc, tusi tré khong bdo ddm cho ban sic khde
t6t va tudi gid khéng déng nghia véi st khde yéu kém. Théng ké cho thdy, nhitng ngudi cao tudi
trén th& giéi nhin chung dang séng tho hon ciing nhu khée manh hon bao gi hét.

Ching ta chi chdc chdn vé mét didu, céc t& bao séng c6 vong mét tudi tho nhét dinh. Ddu vy, né
khéng cé nghia mét sinh vat séng don gidn s& chét khi céc 1€ bao cia minh l&o héa. Thay vao dg,
cdc dot bién vé gene, bénh tat va dnh hudng gay hai tr méi truong cé thé nuéi dudng mét rdi loan
hodic bénh tat nhét dinh nao dé.

Khi con ngudi gia di, cdc 18 bao s& khéng con hoat déng t6t va khdng thé chdng choi bénh tat dé
dang cting nhu héi phuc 16t nhu ching da ting lam dugc thud con “iré trung”. Do vy, ngudi cao
tusi c6 thé chét vi cdc thuong t8n hodc bénh tat ma nhitng nguai tré hon ¢6 thé dé dang vuot qua
va héi phyc. Béay chinh la |f do khién con nguai thyc t& khang chét chi vi tugi gida.



