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Trong cdc tho nghiém tai phong thi nghiém, nhiing nam giéi duoc cho dung gene chira hoéc mén
testosterone s& it néi ddi va cé hanh vi lra d&i hon. Didu dé c6 thé hé 16 mét phuong cach gitp
phu nir gitr nhiing ngudi dan éng cda ho |

Trong cdc tho nghiém tai phong thi nghiém, nhiing nam giéi duoc cho dung gene chira hoéc mén
testosterone s& it néi ddi va cé hanh vi lra d&i hon. Didu dé ¢ thé hé 16 mét phuong cach gitp
phy nir gitr nhiing ngudi dan éng cda ho ludn séng chén thét.

L&u nay, testosterone véin duoc cho la cé dinh liu dén sy hiéu chién va hanh vi khé gén gii. Tuy
nhién, viéc t&ing néng dé hodc mén nam nay dudng nhu khéng chi giop tao co bdp va tang ham
mudn tinh dyc & cac quy dng ma con khién ho nhiéu khé nang it [ra d&i hon.

Luong hodc mén testosterone cao khéng chi gdn véi viée tao co bdp va hanh vi hiéu

chién & nam gidi, ma con cé thé khién céc quy éng tré nén chan that va dang tin cay hon.

Trong mét nghién céu méi, cdc nha khoa hoc Déc da téing mic testosterone & 46 nam gidi bdng
céch béi 1én da cia ho mét loai gene cé chéa hodc mén nay. Thém mét nhém 45 nam giéi na
duoc cho su dung gid duoc (placebo).

C& hai nhém sau dé dugc yéu cau tham gia mét nghién ciu vé hanh vi, bao gém viéc choi mét trd
xtc xéc don gidn trong mét budng riéng biét. SS diém két qud tro choi ddi tvong nghién ctu ty
nhép véo mdy tinh cang cao, s6 tién ho nhén dugc nhu phén thudng cang nhiéu.

Trang Daily Mail dan 1&i gido su thén kinh hoc Bernd Weber dén tir truong Dai hoc Bonn (Dic) va
la thanh vién nhém nghién céu cho biét, cdc thi nghiém trén duoc thiét k& dé k& hé cho céc dai
tvong tham gia ¢6 thé gian d&i. Ong ly gidi: “Do céc budng choi riéng ré nén & bén ngodi khéng
ai biét nguoi bén trong dé c6 dang nhap ding két qué tro choi cda ho hay nhép diém s8 cao hon
dé lra nhan duoc nhiéu tién hon hay khéng. Tét nhién, cdc nha nghién cdu dé chudn bi sén
phuong én xdc dinh liéu ¢6 d&i tvong tinh nguyén ndo dé gian déi hay khong”.

K&t qud thi nghiém cho théy, dan 6ng c6 ndng dé testosterone tang cao it gid trd ma manh va déi
tré hon. Nhém nghién cdu nhan dinh, diéu nay c6 thé la do, hodc mén testosterone da lam tang y
théc vé niém kiéu hanh cing nhu nhu céu phdi xay dyng hinh tuong ban thén tich cyc & nam giéi.



