PHAT HIEN SAY THAI NHO XET NGHIEM NONG DO PROGESTERON

Cdc nha khoa hoc Anh phét hign rdng xét nghiém ndng do progesteron (ndi tiét t8 ni ting lén
trong thdi gian mang thai) gitp xdc dinh khd néng git dugc em bé hay khéng, theo
myhealthnewsdaily.
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Cdc bdc si c6 the dé nghi thai phy siéu &m, nhung 30% truang hop cho két qud khéng chinh xéc.

Xét nghiém néng do progesteron c6 thé xdc dinh khé ndng gitr duoc thai hay khéng

Xét nghiém héc mén HCG (héc mén chi xuét hién khi mang béu) cing ¢6 thé duoc béc st dé nghi
ti&n hanh, nhung phdi thyc hién nhiéu lan d& xdc dinh khé néing c6 thé gitr duoc thai hay khong.
Céc nha khoa hoc tai Truong dai hoc Birmingham (Anh) nhén théy, chi can tién hanh xét nghiém
ndng do progesteron két hop véi siéu &m qua ngd am dao thicé thé cho két qué chinh xéc nhét.
Progesteron |& mét ndi tiét 16 ni tang 1én trong thdi gian mang thai. Theo d6, néng dé progesteron
cang thép thi kha nang khéng gitr duoc thai cang coo.

Ho phén tich di liéu cda 26 nghién cdu vé 9.436 phy ni mang thai duéi 14 tuan. Nhiing phy no
ndy bi dau bung hogic chdy méu ém dao. Cé khodng 2.300 phy ni trong s8 nay da siéu am.
Trong s6 nhirng phy ni da siéu dm, nhi'ng ngudi ma nong dé progesteron duéi 3 dén 6
nanogram/ml thi khd nang khéng git duoc thai la 99%.

O nhitng phu nr khéng siéu am, 96% nhitng ngudi cé néng dé progesteron dusi 10
nanogram/ml thi khéng gi¥ duoc thai.

Nghién ctu xudt ban trén chuyén san Y hoc Anh.



