TIM RA LIEN HE PHAN TU V&I BEO PHI VA KHANG INSULIN

Céc nha khoa hoc My cho biét viéc vé higu héa mét loai phén to méi duoc phat hién trong céc té
bdo m& tréng, da cho phép chuét &n dé &n chra nhiéu calo ma khéng bi béo phi hay méc chirng
viém c6 thé dan dén hién tuong khdng insulin.

K&t qud nghién cdu duoc déing trén tap chi Té bao s& ra ngay 28/9 da cung cép méi lién hé phéan
t ddu tién tng duoc biét dén gitra su sinh nhiét (ddt chdy calo dé tao nhiét) va sy hinh thanh
ching viém & & bao m&, ma truée day trng duoc cho la hai qud trinh duoc kiém sodt mét cach

riéng ré.

Sy sinh nhiét déng vai trd quan trong trong trao dai chét va duy tri cén ndng khde manh, con
ching viém dan dén tinh trang khéng insulin, chi déu cia bénh tigu duong.

Nhém céc nha khoa hoc do 6ng Bruce Spiegelman thuéc Vién ung thuy Dana-Farber ding déu da
phdt hién ra rang protein TRPV4, mét phan t& déng vai trd nhu mét cong téc, duoc bigu hién rd
trong céc 1 bao m& trdng von la noi tich triy calo du thira va bi dén & & nhiing cé thé béo phi.
Trong nghién cGu, cdc nha khoa hoc da nudi nhitng con chuét khéng c6 TRPV4 hodic duoc su
dung mét logi thudc dé vo higu héa protein nay.

Khi khéng c6 TRPV4, céc t& bao m& tréng kich hoat mét bo gene tiéu thy ndng luong dé sén sinh
nhiét, thay vi tich tr& néing lugng tao m& thira. Qué trinh sinh nhiét nay thudng xdy ra & 1€ bdo m&
ndu hodc be (thuong duoc goi la loai m& 18t), chd y8u ¢6 trong cdc dong vét nhd va tré so sinh dé
bdo vé co thé khi troi lanh.

Khi cho nhiing con chudt khéng c6 TRPV4 &n ché& dé nhiéu calo trong vai tuén, ching khéng bi
béo trong khi mirc d& viém & 1€ bao m& va hién tuong khang insulin lai gidm di.

Ong Spiegelman nhdn manh phdt hién néi trén vé vai trd cda TRPVA s& gép phén tim ra phuong
phdp diéu tri béo phiva céc can bénh khéc lién quan dén trao ddi cht.



