DIEU TRI MUN TRUNG CA BANG VIRUS
Cdc nha khoa hoc tai My phét hign c6 the dung thé thyc khudn - nhiing vi rGt ¢ khé néng tigu diét
vi khudn - dé diéu tri muyn tring cd & tré vi thanh nién, theo Daily Maiil.

Vi khudn Propionibacterium acnes (vi khudn P) binh thuong van t6n tai trén da nguoi. Tuy nhién,
58 luong vi khudn nay téng 1én dang ké & tudi day thi, lam viém nhiém da va gdy nén muyn tring
cd.

Mun tréng cé & tré vi thanh nién da c6 thé duoc didu tri hiéu qud hon

Thuéc khéng sinh c6 thé diéu tri myn tring cd mét cach higu qué. Tuy nhién, do da xudt hién
ching vi khudn P khéng thuSc nén rét can cé phuong phép diéu tri hiéu qué hon.

Mét nhém céc nha nghién cu tai Trudng dai hoc Pittburgh va Truong dai hoc California (My) tién
hanh nghién cdu bs gien cla 11 thé thyc khudn - nhiing vi rit 6 khé ndng tén cong va tigu diét vi
khudn.

béi tvong nghién ctu la nhiing tré vi thanh nién khéng c6 va ¢ myn tring cé.

Cdc nha khoa hoc ldy thé thyc khuan va vi khudn P tir céic d&i tuong va phén téch ching. Sau dé,
ho sép x&p trinh ty bd gene cla cdc thé thyc khuan.

Ho nhdn théy ADN (phén t& mang théng tin di truyén mé héa) cda céc thé thyc khudn gidng nhau
dén 85%.

Tat cd céc thé thuc khudn déu chira mét gene tao ra protein goi la endolysin. Protein nay c6 thé
tisu diét duoc vi khuan gy muyn tring cé.

Tién st Graham Hatfull tr Dai hoc Pittsburgh tai My, ngui tién hanh nghién cou cho biét: "Két qué
nghién cu cho thdy cé thé diéu tri mun tring cé bdng phuong phdp méi. Theo dé, cdc thé thyc
khuén hodc céc thanh phdn tir the thyc khudin ¢ thé duoc dung dé tigu diét vi khuan gay myn
trng cd”.



