TIN VUI CHO DAN ONG MAC BENH "BAT LUC"

Céc nha y hoc vira qua da nghién ctu &p dung phuong phép tri liéu gene vao viéc chra bénh réi
logn cvong duong.

Ho cling tuyén bé rding céch tri lidu nay déng thoi c6 thé chiva duoc mét s& bénh khdc nira & bang
quang, hoi ching kich thich rudt va hen suyén.

Tinh trén quy mé todn thé gidi, mét nira s6 dan 6ng & lGa tudi tir 40 dén 70 va gén 3/4 dan 6ng
trén 70 bi bénh bét lyc. Khodng 140 triéu dan 6ng trén hanh tinh nay bi réi loan cvong duvong &
céc me d6 khdc nhau va con s8 ndy sé& tang [én 300 triéu vao nédm 2025 khi ngudi ta dé tim ra
duoc céch téing tudi tho va sy phdt trién ngdy cang téing cba bénh tidu duong.

Chia tri bénh bét lyc bdng ligu phdp gene cé thé la mét huéng di méi.

Arnold Melman, nha niéu tiét hoc thudc Truong Y khoa Einstein va Trung tém y hoc Montefiore,
New York cho biét: "Sau khi st dung liéu phép gene ngudi dan éng cé cudc séng tinh duc ty
nhién hon, trong khi bét c& phuong phdp nao khac déu phdi ¢é sy can thiép cda thudc udng,
thuéc tiém hogic sy céc phuong phép co hoc nhu bom hit chén khéng... truéc méi khi quan hé
tinh duyc”.

Melman v céc déng nghiép da dung mét gene c6 tén la hMaxi-K dé tri bénh. Gene nay tao ra
mét phén t phy trong t& bdo co tron cda dvong vét cé tac dung lam cdc ion kali chdy qua. Chinh
céc ion ndy lam mdutran vao duong vét khién duvong vét cing lén.

Imn ciing cho rding tudi tdc va bénh tat lam chiéc ndng cda gene hMaxi-K bi suy y&u nén nguyén
téc cda viéc tri lidu trudc hét la héi phyc nhirng sy thay déi nay .

Cdc nha y hoc da tiém gene hMaxi-Kvao duong vét cda 11 nguai dan éng tudi tir 40 dén 80. Giai
doan déu cia viéc thy nghiém lam sang cho thdy phuong phép béo dédm hodn toan dugc sy an
todin. Déng thai trong qud trinh tri liéu cdc xét nghiém thudng xuyén déu khéng phat hién thay sy
cé mat cUa gene trong tinh dich ching 16 nhitng bénh nhéan dang diéu tri khéng truyén gene dé
cho d8i tac cda minh.

Trong thoi gian tri liéu bdng gene ciing khang logi trir viéc st dyng két hop véi nhirng logi thudc
théng dung nhu Viagra, Cialis... Néu bén than viéc tri liéu khong gidi quyét trigt d& duoc bénh bat
lyc thivéin cén sy hé tro cla cdc thuse chiva réi loan cvong duong, nhung chd y la liéu dung thédp
hon nhiéu so véi liéu lvong binh thuéng.



