PHAT HIEN BENH LA GIONG AIDS & CHAU A

Cdc nha nghién ctu da phat hién mét can bénh mai, bi @n khién hang chuc ngudi & chau A va
mot s8 & My 6 céc triéu ching tvong ty nhu méc “cén bénh the ky” AIDS du ho khéng nhiém
virus HIV.

Cdc nha nghién ctu da phat hién mét can bénh mai, bi @n khién hang chuc ngudi & chau A va
mot s8 & My 6 cdéc triéu ching tvong ty nhu méc “cén bénh the ky” AIDS du ho khéng nhiém
virus HIV.

Hé mién dich cla cdc bénh nhan méc can bénh la s& bi hdy hoai, khign ho khéng thé chéng d&
céc mam bénh nhu nhiing ngudi khde manh. Giéi khoa hoc vén chua rd nguyén nhén dén dén
tinh trang nay, nhung cdn bénh duang nhu khéng dé lay lan qua tigp xtc.

Theo tién s Sarah Browne dén tir Vién Dj &ng va céc bénh truyén nhiém quéc gia My, day la mét
dang suy gidm mién dich méc phdi méi, khong di truyén va chi xudt hién & nguai trudng thanh.
Can bénh nay cing khéng lan truyén qua virus nhu bénh AIDS.

B& Browne dd cung cdc cong sy tién hanh nghién ctu & Théi Lan va Bai Loan, nhitng noi héu hét
céc ca nhiém bénh la duoc phdt hién k& tr ném 2004. Béo cdo nghién ctu cla ho vira duoc ddng
t&i trong s6 ra ngdy hém (23/8) cia tap chi New England Journal of Medicine.

Tién si Sarah K. Browne (phdi) dang trd chuyén véi mét

bénh nh&n méc can bénh la gidng AIDS ngay 22/8.

Haing théng tén AP dén 1&i tién st Dennis Maki - mét chuyén gia vé bénh truyén nhiém tai Dai hoc
Wisconsin (My) cho biét, dng da theo dai it nhat 3 bénh nhan méc bénh la trong suét 10 ném qua.
Ong nhén dinh, c@n bénh ¢4 the bét nguén tir mét dang nhiém tring nao dé, méc du bdn than can
bénh c6 vé khéng lay tr ngudi sang ngui.

V& co ché& phét bénh, néu & bénh AIDS, virus HIV phé hdy céc t€ bao T - nhitng “chién binh” chd
chét cda hé mién dich giGp chdng céc mém bénh, thi céin bénh méi khong hé tac dong téi nhiing
t& bdio ndly nhung géy ra mét dang 8n hai khéc. Nghién cdu cda nhém Browne dai véi hon 200
ngudi & Thdi Lan va Dai Loan phét hién, co thé cda hdu hét nhiing ngusi méc bénh la tigt ra céc
chét goi la “khéng thé ty déng”, ngéin chdn interferon-gamma - mét tin higu héa hoc gitp co the
loi bd céc nhiém trung.

Viéc ngén chén tin hiéu cdnh bdo khién nhirng ngudi mdc bénh la gidng nhu cac bénh nhén
AIDS, d& bj cdc virus, nhiém trung ndim va ky sinh tring, ddc biét Ia vi khuan tdn céng, dén dén to
vong.

Hién tai, d&i véi céc bénh nhan, viéc diéu tri bang thudc khdng sinh khéng phdi lte ndo cing phat
huy téc dyng. Vi vay, céc béc st da th nhiéu bién phdp khéc nhau, ké céd dung mét logi thuse
chéng ung thu gitp Gc ché viéc sén sinh céic khang the. Cén bénh nay khong boc phat manh & mot
56 bénh nhan mét khi cac nhiém trung duoc ché ngy. Tuy nhién, hé mién dich tryc trdc nhiéu khd
ndng tré thanh mét tinh trang man tinh.

Nhém nghién ctu cing phét hién, tinh trung binh, bénh la tén céng cdc nan nhén khi ho khodng
50 tudi nhung khéng xuét hién & nhiing thanh vién khdc trong gia dinh ho. Diéu nay da bac bd
khd néing mét gene don 18 la nguyén nhén gay bénh. Chuyén gia Browne néi, mét s6 ngudi méc
bénh la da chét vi qué nhiéu nhiém tring, k& cd nhitng ngudi chéu A hién dang sinh séng & My.
Tuy nhién, truéc thyc t& rding, gén nhu hdu hét céc bénh nhan cho t6i thoi diém nay la ngusi chau
A hodc sinh ra & chéu A va cu tri & noi khéc, nhém nghién ciu két luan céc y&u 18 vé gene hodic



mai truong ndo dé cé thé dan dén viéc khdi phat bénh.



