TAI NGHE CUA BAC STSAP THANH QUA KHU

Nghe tim bdng 8ng nghe ld mét trong nhirng thao téc phd bién nhdt cia mét bac si ddi véi bénh
nhén. Chéng & trong thoi dai théng tin, cdi thao tdc “ct ky” dy van chédng cé gi thay déi2 Tat
nhién |& c6. Chi&c may tinh hién dai c6 kha nang

Nghe tim bdng 8ng nghe la mét trong nhirng thao téc phd bién nhdt cia mét bac st ddi véi bénh
nhén. Chéng [& trong thoi dai théng tin, cdi thao tdc “ct ky” dy van chdng cé gi thay déi2 Tat
nhién la cé. Chigc mdy tinh hién dai cé khd néng khong chi chan dodn nhiing bénh tat vé tim
chinh xac hon ma cén gidm duoc nhiing sai [dm do su dung chiéc tai nghe dya vao kinh nghiém
mang lai.

Tiéng dép cla trdi tim c6 thé ké nhiéu diéu vé sic khoé cla né. Xua nay, nguai thdy thudc cé thé
phdt hién ra nhanh chéng nhiing tiéng dap bét thuong cda tim bdng chiéc dng nghe dé chan dodn
bénh va néu can, sé chi dinh viéc theo dai toan dién bd phan quan trong ndy cba co thé truée khi

két lugn.

Phuong phdp méi ¢6 thé han ché nhiing sai sét cia chiéc

&ng nghe vén dya chd yéu vao kinh nghiém cda céc bac si.

Samit Ari vé Goutam Saha tai Vién Céng nghé An Db tai Kharagpur dé tim ra phuong phép c6
khé néng ty déng phén logi céc a@m thanh tim phét ra trong khodng céch gitra 2 nhip dép ré rang
va ti mi hon nhiéu so v&i mét bdc si nhiéu kinh nghiém nhét trong viéc s dung ng nghe, dé phuyc
vu viéc chdn dodn bénh.

Y twdng cda hai 6ng dua trén viéc phan tich todn hoc céic séng am do tim dép phdt ra, duoc goi la
phuong phép phén tich tin hiéu thyc nghiém (Empirical Mode Decomposition, EMD). Phuong
phdp ndy chia céc &m thanh cda mét chu ky tim dép ra nhiéu thanh phén, cho phép téch # mi ting
am mét ra khdi cdc tap @m do nhiéu ngudn khdc nhau trong co thé phdt ra cing mét loc.

Nhv véy, s& thu duoc tin hiéu hinh thanh trén co s& 25 am chudn khdc nhau. Tin hiéu s& duoc loc
va chuyén cho hé thdng mdy tinh phan logi. M6 hinh phdn logi dya trén mang noron nhan tao
trong dé m&i am chudn tvong &ng véi mét chdn dodn nhét dinh vé nhitng dang cba bénh tim ma
céc bénh nhén 6 the méc.

Tat nhién sy lién quan gitra mét &m chudn véi mét dang cda mét bénh tim can duoc nghién ctu
rat ky tir kinh nghiém cda céc bdc st gidi, két hop véi sy kiém tra cdn than va dic két gan nhy
thanh céc chudn muc.

Theo ddnh gié cia céc nha nghién ctu, phan [én céc bac st du da duoc ddo tao bai ban ciing khé
ma chén dodn duoc chinh xdc céc dang cba bénh tim néu chi dya vao chiéc 8ng nghe truyén
théng ma y hoc d& su dyngty hang trém ném nay.

Tai ngudi cdm nhén rdt kém nhiing am thanh tan & thép cba tim khién viéc chdn dodn bénh c6
thé mdc nhirng sai ldm nghiém trong. Viéc ty dong phan logi nhirng am thanh cda tim bang céc
phuong tién cia nhirng thiét bi hién dai, dya trén nghién ctu cda cac chuyén gia y hoc s& gitp ho
khdc phyc mét céch thanh céng nhivng tré ngai nay.

Duong nhién cdn nhiéu thai gian nira d& hoan thién phuong phdp dung mdy tinh d& chdn dodn
bénh (ma thi dy trén chila trudng hop cda bénh tim) truéc khi bién chiéc 8ng nghe thanh mét dung
cu khém bénh cia qua khe.






