THUSC TRI HOI DPAU LAM TANG NGUY CO TRAM CAM

Céc nha nghién cdu & Dai hoc George Washington méi cho biét, thudc chiva ryng téc finasteride
(Propecia) cho nam giéi c6 thé lam tang céc triéu ching trém cdm va y nghi ty 1 & nguoi dung.

Theo nghién cru méi, trong s& 61 ngudi ting su dung finasteride c¢6 11% ngudi bi triéu ching
trdm cdm nhe, 28% cé triéu ching vira phdi va 36% bi trdm cdm nang. Déc biét, c6 44% ngudi
dung cé y nght ty tu.

Nhirng nguoi tham gia nghién ctu trén déu khde manh, khéng cé tién su vé réi loan chic ndng
tinh dyc, bénh ly hoic sv dung lién tyc thusc Finasteride. Nguyén nhéan dén t6i céc triéu ching khi
dung thudc finasteride c6 thé do thusc da ddn dén tang kich thich tuyén tién ligt va lam rdi logn
chie néng tinh dyc.

Sau xa hon dan dén cdc trigu chimg trdm cdm va y nght ty t& con cé thé do finasteride lam Gc ché
mét enzyme trong ndio va céc co quan khdcddn dén han ché viéc tiét steroid trong hoat déng théan
kinh. Vi theo nghién ctu vé nhiing ngudi bi trém cdm thuong cé néng dé steroid trong mau thép
hon binh thudng, Tién st Michael Irwig, phong Néi tiét hoc tai Dai hoc George Washington cho
biét.

Truéc ddy, finasteride da tng bi cdm luu hanh trong thi truong khi xdy ra mét vai truong hop to
vong. Trong ném 2011, céc nha nghién cdu con phét hién ra finasteride c6 thé gay rdi logi chic
ndng tinh duc kéo dai.
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