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MUI DIEN TU "GOI TEN" KHOI U AC TINH
Cdc nha nghién ctu da thiét k& mot chiéc mii dién tb givp chdn dodn u trung bigu mé dc tinh t
rdt sém, chi bding mét cude xét nghiém hoi thd, theo trang tin Top News.

U trung biéu mé éc tinh la khéi u cda niém mac phdi va khoang nguc hodic niém mac cia bung
(phic mac) xdy ra do tiép xtc véi amidng dai han. Déy la dang khéi u ung thu hiém gép va
thudng géiy to vong.

Cdc nha nghién ctu da thiét ké mot chigc mii dién 10 gitp chdn dodn u trung biéu mé éc tinh

Thiét bi xét nghiém khéng xam 18n nay la thanh qué nghién ctu cda mét nhém chuyén gia thudce
Pai hoc New South Wales (Uc). Thiét bi duoc thiét k& nhém phan biét gitra bénh lanh tinh véi bénh
éc tinh va phdt hién bénh sém.

“N&u ban phdt hign bénh sém hon thi co may cé dugc phuong phép diéu tri pht hop dé ngén
chan bénh lay lan s& l6n hon rét nhiéu”, trudng nhém nghién ctu, Phé gido su Deborah Yates cho
biét.

Cdc bénh lién quan dén amidng dnh hudng dén hang ngan ngudi, lam thiét mang khodng
20.000 nguoi trén thé gi¢i mai ndm. U trung bi€u mé dc tinh la mét khai u hiém gdp thuong rét
khé chan dodn & giai doan dédu cia bénh.

Cdc nha nghién cu cho biét rang, nhiing ky thuét théng thuong dé phan biét gitra bénh lién quan
dén amidng lanh tinh va &c tinh hién khéng chinh xéc, mang tinh xam 1an va khé thyc hién & da
phén ngudi cao tusi bi bénh nay.

Ba Yates clng céic céng sy dd phan tich mdu hoi thé cda 20 bénh nhén bi u trung bigu mé éc tinh,
cing v&i 18 ngudi bi cac bénh lién quan dén amiang va 42 ngudi khde manh. Bénh nhén duoc
xéc dinh chinh xdc trong 88% trudng hop.

Nhém nghién ctu cho biét ky thuat xem xét déic diém cda hoi théd ra, goi la mii dién t& mang
carbon polymer, cé thé phan biét chinh xéc gitra céc nhém bénh nhan, va do dé cé thé tré thanh
mét ¢dng cy tam sodt hiéu qud cho nhitng ngudi ¢ nguy co cao.

K&t qud nghién ctu da duoc cdng bé trén chuyén san European Respiratory Journal s& méi nhét.



