TRE Bl BEO PHI SE CO NGUY CO B| UNG THU CAO

Theo mét nghién cdru méi déy cla céc nha khoa hoc thude Dai hoc Y Tel Aviv, Israel, nhitng tré bi
béo phi s& cé nguy co méc bénh ung thu cao khi trudng thanh.

Cdc chuyén gia y t& cho biét, béo phi chinh la nguyén nhén géy ra mét & bénh nhu: tiéu duong,
bénh tim va hen suyén. Va theo nghién cu méi day, thi né cing la mét nhén 8 chinh gdy raung
thu.

Nghién ctu trén duoc tién hanh bdng céch phén tich di liéu cba 1,1 trigu binh si nam trong
khodng thi gian 18 nam.

K&t qud cba cude nghién ciu trén da duoc cong bd vao tht tu, nhitng nguai ¢6 chi 58 khdi co thé
l6c nhé cao hon tré em binh thudng 15%, s& c6 1 & bi ung thu bang quang hodic ung thy dai tryc
trang cao hon 42% khi truéng thanh.

Hién tai, hot thude 1a [& nguyén nhén chinh gay ra céc bénh ung thu. Béng thai tigu thy nhiéu thit
dd, ruou, ciing nhu khong tép thé duc, tudi gia va di truyén duoc coi la nhitng yéu 18 hang ddu
gy ra can bénh nay.

Theo Tién si Arie Shamis, ngudi ding déu cudc nghién ctu cho biét, két qué cda cude nghién cdu
trén rét cé thé s& cho thdy duoc sy tvong quan gitra béo phi & tré em va céc bénh ung thu, bao
gdm cd ung thu tuyén tuy.

Déng thoi, tién s Shamis cling cho biét: "Mét cau hdi quan trong van dang duoc dét ra la, ligu
gidm cdn c6 thé gidm thigu nguy co phét sinh ung thu cda tré em trong tvong lai hay khong?”.
Ngodi ra, tién si ndy cling cho biét thém, béo phi dang nhanh chéng tré thanh mét dai dich trén
toan cdu, khi c6 gdn mét phén ba sé tré em & Hoa Ky bi mdc céin bénh nay.



