NGO NHAN VE LGOI ICH GIAI MA GENE NGUOI

Dy dn hé gene ngudi (HGP) da buéc sang ndm the 11, nhung mét s& nha khoa hoc cho rang

nhiéu nha nghién ctu va nha bdo cé nhan thic sai lam vé cong viéc sép xép gene.

>>> Gidi m& gene ngudi Viét dé cdi tao gidng noi

Theo mét bai binh luén dang trén tap chi Science, nhiéu ngudi tréng doi qué mie vao vai trd cda
finh vyc nay trong ché@n dodn va diéu tri bénh tat.

Mét 58 luan digém trong bai binh luén ¢ thé tém tét bang nhitng néi dung duéi day:

Khéng nén ky vong qué nhiéu rding gidi md gene s&

giop chan dodn nguy co méc bénh. (Nguén: Discovery)

S dung hé gene clia mét ngudi dé danh gid nguy co méc mét cdn bénh nao dé la van dé qua
phtc tap. Cdc tdc gid dén chiing bénh Crohn la vi dy, rdng gan nhu c¢ 1.000 nguoi My thi cé
mét ngudi c6 nguy co bi bénh nay. Diéu dé c6 nghia la gi néu mét nguoi thdy rdng nguy co méc
bénh cla ho la 1/500 hay 1/20002 Nhiing ty 1& nay khong thé gitp bénh nhén hay béc s dva ra
quyét dinh ndo cé nghia.

* D&i véi nhiéu logi bénh, khéng chi mét gene va nhiéu gene cing déng vai tro téc dong. Céc
gene khéng bdt bign va cé thé chiu dnh hudng cda nhiéu yéu 8 bén trong va bén ngodi. Stc khde
cba con ngudi la co ché phic tap, nén dé hiéu thdu déo khéng phdi diéu don gidn.

* Viéc thay dai théi quen cla con nguei lai cang khé hon. N&u bénh nhan biét rdng ho cé it nguy
co méc mét cdn bénh ndo dé, ho s& cé suy nght sai ldm vé sic khde cla minh, va tr d6 rét c6 the
ho s& hanh dong liéu finh vi nghi rdng minh khéng ¢6 nguy co bi bénh.

® Cé&c nha nghién ctu cling phdn déi véi mét s6 cong ty nhu 23andMe va Pathway Genomics
qudng cdo c6 thé st dung cong nghé gene dé chan dodn nguy co méc bénh.

Theo céc téc gid, khéng phai tdit cé kign thic vé& gene déu c6 thé ly gidi tuong tan duoc, vithé phdi
cén nhitng cong cy ch@n dodn manh hon dé thyc hign nhiém vy nay trong tuong lai.



